
Amtliches Mitteilungsblatt der Stadt Pfullendorf und ihrer Stadtteile 
Aach-Linz, Denkingen, Gaisweiler, Großstadelhofen, Mottschieß, Otterswang, Zell a. A.

Ausgabe KW 9 / 2024 Jahrgang 32 Samstag, 2. März 2024

 Abfuhr Restmüll 
Freitag, 8. März 
RM 2+3+7 = Kernstadt, südl. 
der Bahnlinie, östl. der Gar-
ten- und Friedenstr., Roßlauf, 
Kogenäcker, Sonnenrain und 
Hesselbühl 
Montag, 11. März 
RM 4+5 = Ortsteile

 Abfuhr Gelber Sack 
Mittwoch, 6. März 
GS 1-7 = Pfullendorf und 
Ortsteile  

 Öffnungszeiten 
Bürgerbüro 
Mo. Di, Mi., Fr. 8 - 16 Uhr 
Donnerstags 8 - 18 Uhr 
Samstags 9 - 12 Uhr 

 Kfz-Zulassungsstelle 
im Bürgerbüro
Terminvereinbarung erforderl.: 
www.landkreis-sigmaringen.de/
de/KFZ-Zulassung 
Mo. Di, Mi., Fr. 8 - 16 Uhr 
Donnerstags 8 - 18 Uhr 
Samstags 9 - 12 Uhr 

 Rathaus
Mo.- Fr. 8 - 12 Uhr 
Dienstags 14 - 16 Uhr 
Donnerstags 14 - 18 Uhr 

  Begegnungszentrum f. 
Flüchtlinge aus d. Ukraine 
Montags 13.15 - 16.30 Uhr 
Donnerstags 9 - 13 Uhr 

 Recyclinghof 
Dienstag 10 – 13 Uhr 
Mittwoch 13 - 17 Uhr 
Donnerstag 15 - 18 Uhr 
Freitag 13 - 17 Uhr 
Samstag 9 - 13 Uhr 

 Hallenbad
Mo. 16.30 - 18 Uhr (Frauen)
Dienstags 16.30 - 18 Uhr
Mi. 17 - 19.30, 19.30 - 21 Uhr 
 (nur Erwachsene)
Samstags 14 - 17 Uhr
Sonntags 9 - 12 Uhr

 Tourist-Information 
Montag - Freitag 9 - 12 
Mo. - Do. 14 - 16 Uh

 Stadtbücherei 
Di., Do., Sa. 10 - 12.30 Uhr 
Di., Do., Fr. 14 - 18 Uhr

 Seepark Linzgau 
Täglich 9 - 20 Uhr

BÜRGERSERVICE

Pfullendorf/hsg - Die 
Volkshochschule Pfullen-
dorf startet mit einem 
neuen Programm in die 
Frühjahrs- und Sommer-
monate. Im soeben er-
schienenen Programmheft 
finden die Bürgerinnen 
und Bürger viele bewähr-
te und neu ins Programm 
aufgenommene Kurse.  
  
Hermine Reiter, die Leiterin 
der Volkshochschule, und 
ihr Team haven wieder ein 
sehr abwechslungsreiches 
und interessantes Programm 
zusammengestellt. Es ist be-
stimmt für jeden etwas dabei. 

Der Vorteil der VHS-Kurse be-
steht auch darin, dass man 
ortsnah und zu einem fairen 
Preis Bildung erhält, mit dem 
angenehmen „Nebeneffekt“ 
neue Leute kennenzulernen.
Der Bereich Gesundheit wur-
de nochmals ausgeweitet 
und ergänzt. Es wurden wei-
tere Qi Gong- und Taiji-Kurse 
und auch Seminare aufge-
nommen. Wer Entspannung 
sucht, findet bestimmt etwas 
in den Angeboten Hatha-Yo-
ga, Yoga, Beweglich ein Le-
ben lang, Shitasu-Gymnas-
tik und vielen mehr. Für die 
kreativen Teilnehmer gibt es 
in der Kalligraphie die Schrift 

Bastarda, denn es wird im 
Internet- und Whatsapp-Zeit-
alter wieder vermehrt der 
Fokus auf schön gestaltete 

Gratulationskarten gelegt. 
Mal schnell das Handy zü-
cken und Fotos machen kann 
jeder, aber richtig schöne Bil-

Liebe Leserinnen und Leser,
Liebe Anzeigenkunden,   
Pfullendorf aktuell legt auch in diesem Jahr eine einwö-
chige Osterpause ein. Die letzte Ausgabe vor der Pause 
erscheint am Samstag, 23. März. Redaktionsschluss für 
diese Ausgabe ist am Freitag, 15. März, um 16 Uhr. An-
zeigen nimmt der Verlag bis Mittwoch, 20. März, um 
12 Uhr entgegen. Die erste Ausgabe nach Ostern finden 
Sie am Samstag, 6. März, in Ihrem Briefkasten. Redak-
tionsschluss für diese Ausgabe ist am Freitag, 29. März, 
um 16 Uhr, Anzeigenannahme bis Mittwoch, 3. April,  
um 14 Uhr. Wir bitten um Beachtung.   
Ihr Team von Pfullendorf aktuell

Volkshochschule stellt  
neues Programm vor

Die Volkshochschule Pfullendorf hat ihr Programmheft für Frühjahr und Sommer 2024 herausgegeben. Darin sind viele 
Angebote und Veranstaltungen für unterschiedlichste Interessen aufgeführt. Das Heft ist beim Bürgerbüro und in verschie-
denen Geschäften in der Stadt ausgelegt sowie auf der Homepage der Stadt zum Download zu finden. Foto: Stadt
 



der mit einer Kamera anfertigen, das 
will doch gelernt sein. Darum besteht 
im Frühjahrssemester, noch rechtzei-
tig vor der Urlaubssaison die Mög-
lichkeit, die Tricks der Fotografie mit 
einem Fotoapparat zu erlernen. 
Ein großer Programmbereich sind 
auch die Kurse für Frauen vor, wäh-
rend und nach der Schwangerschaft. 
Frauen können schon in der Schwan-
gerschaft im Kurs „HappyBauch – 
Schwangerschaftsfitness“ ihre Be-
weglichkeit mit Spaß erhalten und 
verbessern, um dann nach der Ge-
burt am Rückbildungskurs mit oder 
ohne Baby die bereits geknüpften 
Freundschaften weiterzuführen. An-
schließend können die Mamas dann 
gemeinsam mit den Babys entweder 
am „BauchBeutelPo – Supermama-
fitness – Indoor“ oder am „Bauch-
BuggyGo – Supermamafitness – Out-
door-Kurs“ die überflüssigen Pfunde 
abtrainieren oder ihre Muskeln wie-
der stärken. Neu ist auch ein Yoga-
Kurs für Schwangere. Das Angebot 
der Sprachkurse umfasst Italienisch, 
Spanisch, Chinesisch und Franzö-
sisch-Kurse. Die angebotenen Kurse 
werden dabei auch kurzfristig im-
mer wieder ergänzt. Ein Blick auf die 
Homepage lohnt sich. 

Wissensdurstige, Lernhungrige und 
Neugierige können ab sofort im 
neuen Programmheft oder auf der 
Homepage der VHS-Pfullendorf stö-
bern, sich zu allen Kursen informie-
ren und sich auch gleich über die 
Homepage anmelden. Anmeldungen 
für alle Kurse und Seminare sind ab 
sofort über das Internet unter www.
vhs-pfullendorf.de, persönlich in der 
Geschäftsstelle der VHS-Pfullendorf 
in der Klosterpassage, im Bürger-
zentrum am Marktplatz, schriftlich 
per Anmeldekarte, per Fax unter 
07552/931131 oder per E-Mail: vhs@
stadt-pfullendorf.de möglich. 
Die Programmhefte liegen in Pfullen-
dorf und den Ortsteilen und in den 
umliegenden Gemeinden in den Ge-
schäften und Behörden, sowie den 
Banken aus. 
Weitere Fragen beantwortet das 
Team der VHS-Pfullendorf montags 
bis freitags von 9 bis 12 Uhr sowie 
montags, dienstags und mittwochs 
von 14 bis 16 Uhr und donnerstags 
von 14 bis 18 Uhr unter Telefon 
07552/25-1135, 07552/25-1134 
und 07552/25-1130. 

STADTNACHRICHTEN

Rathaus 

Ämter  
sind umgezogen 
Pfullendorf/hsg - Das Standesamt 
ist wegen Renovierungsarbeiten 
vorübergehend in anderen Räumen 
zu finden. Auch beim Ordnungs-
amt und beim Personalamt kommt 
es zu Änderungen. Auf Grund von 
anstehenden Renovierungsarbeiten 
im Rathaus musste das Standesamt 
vorübergehend aus den gewohnten 
Büros im ersten Obergeschoss des 
Rathauses ausziehen. Die Mitarbei-
terinnen des Standesamts sind bis 
zum Ende der Renovierungsarbeiten 
im Gebäude B (ehemals Dominika-
nerinnenkloster), Ebene -1, Zimmer 
1.01 erreichbar. Der Zugang erfolgt 
über das Gebäude C und den öf-
fentlichen Aufzug am Dominikaner-
innenkloster oder über das innenlie-
gende Treppenhaus. 
Von den Renovierungsarbeiten ist 
auch das Ordnungsamt und die Sta-
ßenverkehrsbehörde sowie das städ-
tische Personalamt betroffen. Das 
Ordnungsamt und die Staßenver-

kehrsbehörde sind vorübergehend 
im Gebäude C (ehemals Dominika-
nerinnenkloster), Ebene -1, Zimmer 
1.03 zu finden. Der Zugang erfolgt 
über den öffentlichen Aufzug am 
Dominikanerinnenkloster oder über 
das innenliegede Treppenhaus. Das 
städtische Personalamt bezog für 
die Dauer der Renovierungsarbei-
ten die leerstehenden Räume beim 
Bürgerzentrum am Marktplatz (Ge-
bäude F, Zugang über das Bürger-
zentrum). 

Naturschutz 

Bergwaldstraße  
gesperrt 
Pfullendorf/hsg - Die Hauptwander-
zeit der Kröten hat begonnen. Be-
sonders betroffen von der Kröten-
wanderung ist die Bergwaldstraße 
in Pfullendorf. Aus diesem Grund 
hat die Straßenverkehrsbehörde 
der Stadt Pfullendorf bereits im Jahr 
2017 auf Anregung des Bund für 
Umwelt und Naturschutz reagiert 
und eine verkehrsrechtliche Anord-
nung erlassen, die es ermöglicht, 
die Bergwaldstraße in den Haupt-
wanderzeiten der Amphibien für 
den Verkehr zu sperren. Die Berg-

CORONA-HOTLINES

Landesgesundheitsamt: 
0711/904-39555 
(täglich 8 - 17 Uhr) 
Landratsamt: 
07571/1026467 
(9 - 12 Uhr, 13 - 16 Uhr) 
Krankenkassen-Infotelefon: 
0800 84 84 111 
Bundesministerium für Ge-
sundheit: 030/346465100 
Unabhängige Patientenbera-
tung Deutschland, 
0800 330 46 15-32 

APOTHEKEN
Sonntag, 25. Februar:
Apotheke Leopold, Sigma-
ringen 07571/13665
Apotheke im La Piazza, 
Überlingen 07551/916492 

Montag, 26. Februar: 
Kreuz-Apotheke, Mengen 
07572/8035 
Vita-Apotheke, Nußdorf 
07551/308129 

Dienstag, 27. Februar: 
Rats-Apotheke, Meßkirch 
07575/92120
Schloss-Apotheke, 
Heiligenberg 07554/250 

Mittwoch, 28. Februar:
Bilharz-Apotheke, Sigmarin-
gen 07571/7296060 

Apotheke Dr. Braun, 
Stockach 07771/93490 

Donnerstag, 29. Februar:
Apotheke St. Michael, 
Hohentengen 07572/711588 
Pflummern-Apotheke, 
Überlingen 07551/63864 

Freitag, 1. März: 
Central-Apotheke, 
Pfullendorf 07552/5212 

Samstag, 2. März: 
Apotheke Owingen, 
07551/66668
Hohenzollern-Apotheke, 
Krauchenwies 07576/96060 

Sonntag, 3. März:
Laizer Apotheke, Laiz
07571/4455
Löwen-Apotheke, Überlingen
 07551/944777 

Apotheken-Notdienstfinder 
Festnetz: 08000022833 
Handy: 22833 
Internet: www.lak-bw.de 

ÄRZTE
Samstags, sonntags, feier-
tags 8 - 22 Uhr
Krankenhaus Sigmaringen, 
Notaufnahme im Neubau
Telefon 11611 

KINDERÄRZTE
Samstags, sonntags, feier-
tags, 10 - 13 Uhr, 16 - 19 Uhr 
Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Singen, Telefon 
und App 116117 
Samstags, sonntags, feier-
tags, 9 - 13 Uhr, 15 - 19 Uhr 
Kinder- und Jugendärztliche 
Notfallpraxis Ravensburg, 
Telefon und App 116117 

ZAHNÄRZTE
zu erfragen unter Telefon 
0761/12012000
Notdienstfinder: 
www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst 

AUGENÄRZTE
zu erfragen unter 116117 (nur 
Wochenende und Feiertage) 

TIERÄRZTE
Wenn der Haustierarzt nicht 
erreichbar ist:
Praxis Bernauer, Rengets-
weiler (altes Schulhaus) 
07578/9339300

NOTRUFE
Feuerwehr: 
Telefon 112 

Rettungsdienst/Notarzt: 
Telefon 112 

Polizei Notruf: 
Telefon 110 

Krankentransport: 
Telefon 07552/19222 

Krankenhaus Sigmaringen
Telefon 07571/1000
Regionalnetze Linzgau
24-Stunden-Bereitschaftsdienst: 
Telefon 0800 8863001. 

SOZIALE 
NOTDIENSTE

Spitalpflege Alten- und 
Pflegeheim: 
Telefon 07552/252400   
Spitalpflege Tagespflege: 
Telefon 07552/9281545   
Spitalpflege Ambulanter 
Pflegedienst: 
Telefon 07552/252408   
Bürgerhilfe-Verein: 
Einsatzleitung: 0152/57475764   
Sozialstation St. Elisabeth: 
Telefon: 07552/92896-70   
Tagespflege St. Elisabeth: 
Telefon: 07552/9351611   
Vinzenz von Paul Ambu-
lanter Pflegedienst: 
Telefon 07552/9337790   
Familienwerk (früher 
Dorfhelferinnenstation) 
Telefon 07575/209531, E-
Mail: Sabine.mutschler@ 
familienwerk-soelden.de 

Hospizgruppe: 
Einsatzleitung 0172/7758681   
Initiative Regenbogen -  
Glücklose 
Schwangerschaft: 
Telefon 07571/63428   
Erziehungsberatungs- 
stelle Pfullendorf: 
Terminvereinbarung: Telefon 
07571/730160   
Ehe-, Familien- und Lebens- 
beratung Pfullendorf: 
Terminvereinbarung: Telefon 
07571/5787   
Pflegestützpunkt 
Landkreis Sigmaringen: 
Telefon 07572/7137372  
Diakonisches Werk: 
Melanchthonweg 3, Telefon: 
07552/5622   
Maschinenring Linzgau 
Familienservice, 
Telefon 07555/927740   
Maschinenring 
Alb-Oberschwaben 
Haushalts-, Familien- und Betriebs-
hilfe, Telefon 07585/9307-11   
Sozialverband VdK: 
Soziallotsen-Telefon: 
0160/99196605   
SKM Betreuungsverein 
Telefon: 07571/50767   
Weißer Ring 
Telefon 0151/55164829   
Angaben ohne Gewähr 

NOTDIENSTE

Stadtnachrichten
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waldstraße ist daher ab sofort bis 
zum Ende der Hauptwanderzeit der 
Kröten für den motorisierten Ver-
kehr vollständig gesperrt. Fußgän-
ger- und Radverkehr ist aber weiter-
hin möglich.

Umwelt 

Wieder Stadtputzete 
Pfullendorf/hsg - Die Stadt Pfullen-
dorf putzt sich für den Frühling he-
raus: Vom 15. bis 24. März heißt es 
wieder aufräumen, anpacken und 
Müll sammeln. Die Stadt ruft alle 
Bürgerinnen und Bürger, Schulklas-
sen, Kindergärten, Firmen und Verei-
ne zur jährlichen Müllsammelaktion 
auf. Jeder und jede ist eingeladen, 
sich an der großen Stadtputztete zu 
beteiligen und seinen Beitrag zu ei-
nem sauberen Pfullendorf zu leisten. 
Ab dem 11. März können sich inte-
ressierte in der Tourist-Information 
im Bürgerzentrum am Marktplatz 
anmelden. Eine Anmeldung ist un-
bedingt notwendig. 

Stadtbücherei 

Toller  
Vorlesewettbewerb 
Pfullendorf/hsg - Die Stadtbücherei 
hat auch in diesem Jahr wieder un-
ter dem Motto „Deutschland sucht 
den besten Vorleser“ den Kreisent-
scheid des Vorlesewettbewerbs aus 
getragen, zu dem der Börsenverein 
des Deutschen Buchhandels alljähr-
lich aufruft. Tibet Aytekin, Schü-
ler am Stoerk-Gymnasium in Bad 
Saulgau, war wie die fünf anderen 
Kandidaten bereits im Vorfeld an 
seiner Schule als Schulsieger her-
vorgegangen. Nun konnte er den 
„Kreisentscheid Süd“ für sich verbu-
chen und qualifizierte sich damit für 
die nächste Runde auf Bezirksebene 
in Tübingen. Rund 7000 Schülerin-
nen und Schüler der sechsten Klas-

sen traten auf regionaler Ebene an. 
„Die Wahl fiel uns wirklich richtig 
schwer, denn die Kandidaten lagen 
eng beieinander“, erklärte Karina 
Wenger von der Buchhandlung Le-
sereich für die dreiköpfige Jury. Die 
Juroren achteten auf die Lesetech-
nik und bewerteten Kriterien wie 
Tempo, Lautstärke, Ausdruck und 
Interpretation. Mit einem knappen 
Vorsprung konnte Tibet dann beim 
Vorlesen des Fremdtextes überzeu-
gen und holte sich die Siegerurkun-
de. „Bewahrt euch eure Freude am 
Lesen“, gratulierten Bürgermeister 
Ralph Gerster und Büchereileiterin 
Martina Feldt bei der Preisverlei-
hung, bei der es für die Teilnehmer 
eine Urkunde und einen Buchpreis 
gab.

Stadthalle 

Gebrauchtwarenbörse 
Pfullendorf/hsg - Die nächste Ge-
brauchtwarenbörse findet am Sams-
tag, 23. März, von 9 bis 11 Uhr in der 
Stadthalle statt. Veranstaltet wird sie 
von Frauen der Freien Wähler in Zu-
sammenarbeit mit der Kasimir-Wal-
chner-Schule und der Stadt Pfullen-
dorf. Von allen Besuchern wird eine 
geringe Eintrittsgebühr (Kinder bis 
zwölf Jahre 1 Euro, Kinder ab 13 
und Erwachsene 4  Euro) erhoben. 
Die Annahme der Waren erfolgt am 
Freitag, 22. März, in der Zeit von  
15 bis 17 Uhr. Neu ist, dass für die 
Annahme der Waren pro anliefern-
der Person eine kleine Annahmege-
bühr von zwei Euro erhoben wird. 
Die gesamten Einnahmen werden 
gemeinsam mit gern angenomme-
nen kleinen Spenden einem ge-
meinnützigen Zweck zur Verfügung 
gestellt. 
Bei der Gebrauchtwarenbörse kön-
nen funktionsfähige Gebrauchs-
gegenstände abgegeben und 
kostenlos mitgenommen werden.  

Stadtnachrichten
Das Montessori Bildungshaus informiert:  
Auf dem Gelände des Montessori Bildungshauses in Aach-Linz mit Kin-
dergarten und Grundschule ist in letzter Zeit vermehrt Hundekot ge-
funden worden. Da es sich bei dem Gelände um den Pausenhof und 
die Spielwiese für die Kindergarten- und Schulkinder handelt, sind diese 
Hinterlassenschaften besonders unangenehm und ärgerlich. Die Schul-
leitung und die Kindergartenleitung bitten deshalb die Hundehalter 
inständig, ihre Hunde nicht auf dem Schulgelände auszuführen oder, 
wenn ein solches Missgeschick geschieht, zumindest den Hundekot zu 
entfernen und mitzunehmen. 

Sechs Kids stellten sich beim Vorlesewettbewerb des Kreisentscheids Süd 
dem Urteil der Juroren Ingrid Strobel, Ulrich Leibbrand und Karina Wenger. 
Zu den Gratulanten gehörten auch Bürgermeister Ralph Gerster und Bü-
chereileiterin Martina Feldt.  Foto: Stadt

Die Städtische Musikschule stellt sich vor: 
Das mittlerweile 28-jährige Stadtmusikforum hat sich zur Aufgabe ge-
macht, eine möglichst früh einsetzende, umfassende musikalische 
Ausbildung zu vermitteln. Die Heranbildung des Nachwuchses für das 
Laienmusizieren, die Begabtenförderung und die vorberufliche Fachaus-
bildung sind ihre besonderen Aufgaben, bei dem der Spaß nicht zu kurz 
kommen sollte. Es ist wissenschaftlich erwiesen, dass Musik wesentlich 
dazu beitragen kann, die geistigen Anlagen und das charakterliche Ver-
halten junger Menschen positiv zu entwickeln. 

Im Einzelnen bewirkt sie eine signifikante Verbesserung der sozialen 
Kompetenz, eine Steigerung der Lern- und Leistungsmotivation, eine 
Kompensation von Konzentrationsschwächen, einen bedeutsamen IQ-
Zugewinn, eine Förderung musikalischer Leistung und Kreativität, eine 
Verbesserung der emotionalen Befindlichkeit, eine Reduzierung von 
Angsterleben und überdurchschnittlich gute schulische Leistungen trotz 
zeitlicher Mehrbelastung. Die Förderung der Musikalität und Kreativität 
spielt in der Entwicklung des Kindes eine bedeutende Rolle. Deswegen 
hat die Musikschule Pfullendorf ein Curriculum ausgearbeitet, in dem 
das musikalische Erleben des Kindes ganzheitlich geweckt, gefördert 
und vertieft wird. Bei körperlicher Geschicklichkeit wie Tanz- und Be-
wegungsspiele, rhythmische Sprach- und Gebärdenspiele, musikalische 
Märchen und Geschichten machen die Kinder erste gemeinsame Erfah-
rungen mit der Musik. Sie lernen viele Instrumente kennen und erzeugen 
individuelle Klänge, auch auf selbst gebastelten Geräusch-Instrumenten. 
So werden die Kinder langsam, behutsam und spielerisch an die traditio-
nellen Inhalte und auch an die Notation von Musik herangeführt. Zudem 
werden Konzentrations- und Reaktionsfähigkeit, sowie die Schulung der 
Grob- und Feinmotorik miteingeschlossen. 

Bei den meisten Kindern ist der musikalische Frühbereich sinnvoll, be-
vor sie ein Instrument erlernen. Es kann durchaus auch Kinder geben, 
die sofort mit dem Instrumentalunterricht beginnen wollen und auch 
können. Dazu benötigt es kognitive Fähigkeiten, die ab einem Alter von 
etwa sechs Jahren gegeben sind. Weitere Kriterien können die physische 
Beschaffenheit der Fingergrößen oder der Zahn- und Kieferstellung sein. 

Dies wird im Instrumentalunterricht durch die fachspezifischen und pä-
dagogischen Lehrkräfte der Musikschule in Augenschein genommen 
und das weitere Vorgehen mit den Eltern und Kindern besprochen. Im 
Unterricht erlernen die Schülerinnen und Schüler dann über das Spielen 
des Instruments, Noten, Rhythmik, Lieder, Stücke, Werke, Auftreten und 
Gruppenmusizieren. Nicht zu vergessen sind Klang, Fingersätze und At-
mung, um einen kleinen Einblick zu bekommen. Nachdem die Kinder 
und Jugendlichen eine Zeitlang ihren Instrumentalunterricht genossen 
haben, werden sie an ein Ensemble oder Orchester herangeführt. Lei-
der ist vor einiger Zeit das Jugendblasorchester aufgelöst worden. Des-
halb ist die Musikschule bestrebt, das Jugendblasorchester spätestens im 
kommenden Herbst wieder aufzubauen. 

Musik ist nachhaltig und sollte weiterhin in der Gesellschaft stark ver-
ankert sein. Ohne Kunst und Kultur wird es still. 
  
Wer Interesse an der Musikschule Pfullendorf hat, erhält von Mu-
sikdirektor und Musikschulleiter Fabian Göggel und seinen Team 
gern weitere Auskunft: Musikschule Pfullendorf, Am Pfleghof-
graben 1, 88630 Pfullendorf, Telefon 07552/25-1114 oder E-Mail: 
musikschule@stadt-pfullendorf.de sowie auf der Homepage der 
Stadt: www.pfullendorf.de/stadt/familie-bildung/musikschule 
zur Verfügung. 
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Stadtnachrichten
Erwünscht sind Haushaltsartikel wie 
Geschirr, Besteck, Küchengeräte, Töp-
fe, Sportgeräte, Haushaltstextilien wie 
Tischdecken, Hand- und Geschirrtü-
cher, Bettwäsche, Spielzeug, Bücher, 
Zimmerpflanzen, Taschen, Schallplat-
ten, Werkzeuge, Gartengeräte, Klein-
möbel und vieles mehr. Autositze für 
Kinder müssen die aktuellen Sicher-
heitsnormen erfüllen. Kleidungsstücke 
werden nicht angenommen. Möbel, 
Matratzen oder Großgeräte wie Herde 
oder Kühlschränke dürfen nicht ange-
liefert werden, können aber an einer 
Informationstafel als Aushang zur Ab-
holung angeboten werden. Ein Bild 
oder zumindest eine genaue Beschrei-
bung wäre dabei sehr nützlich. 
Die Gegenstände werden von den 
Helferinnen und Helfern bei der An-
lieferung nach Art der Waren sortiert 
und auf die Tische in der Stadthalle 
verteilt. Die bisherigen Erfahrungen 
haben gezeigt, dass ein Großteil der 
angebotenen Waren einen neuen Be-
sitzer findet und nur ein kleiner Teil als 
Restmüll verbleibt. 
Die Stadt Pfullendorf als Veranstalter 
übernimmt für entstandene Schäden, 
etwa durch vergessene Wertsachen 
in den Gegenständen oder durch de-
fekte Elektrogeräte, keinerlei Haftung. 
Kommerzielle Händler sind von der Ge-
brauchtwarenbörse ausgeschlossen. 
Für den städtischen Umweltbeauftrag-
ten Andreas Fink ist das Ziel der Ver-
anstaltung die Müllvermeidung durch 
Wiedereingliederung von verwert-
baren, gut erhaltenen Gegenständen 
in den Gebrauchskreislauf und nicht 
eine versteckte Müllentsorgung be-
ziehungsweise eine kostenlose Sperr-
müllabfuhr. Deshalb wird ausdrücklich 
darauf hingewiesen, dass nur qualita-
tiv einwandfreies und gut gereinigtes 
Material bei der Annahme angenom-
men wird. Die Anlieferer werden ge-
beten, nur Dinge abzugeben, die sie 
auch selbst wieder mitnehmen wür-
den. Weitere Informationen gibt es 
beim städtischen Umweltbeauftragten 
unter Telefon 07552/25-1505 oder E-
Mail: andreas.fink@stadt-pfullendorf.
de. Schüler der Kasimir-Walchner-
Schule Pfullendorf bieten während der 
Veranstaltung für alle Besucher Kaffee 
und Brezeln an. 
Bei dieser Gelegenheit möchte die 
Stadt Pfullendorf auch auf die verschie-
denen Möglichkeiten der Abfallbesei-
tigung durch den Landkreis Sigmarin-
gen im Internet aufmerksam machen. 
Auch hier können unter anderem Ge-
brauchsgegenstände angeboten und 
gesucht werden. Die Internet- Adresse 
lautet: www.landkreis-sigmaringen.
de. Mit den Links „Landratsamt“ - 
„Fachbereiche“ „Abfallwirtschaft“ 
werden ausführlich die verschiedenen 
Angebote wie Sperrmüll, Entsorgung 
von Elektroaltgeräten und anderem 
vorgestellt. 

Amprion informiert: 

Weitere Kartierungsarbeiten 
Amprion als zuständiger Übertragungsnetzbetreiber mit dem gesetzlichen Auftrag, das Übertragungsnetz im Zuge 
der Energiewende um- und auszubauen, kündigt Nachkartierungsarbeiten für die Trassenplanung an. Die Bekannt-
machung betrifft den Abschnitt 1, Herbertingen bis Boll, des Bereichs Herbertingen bis Waldshut-Tiengen. Das 
Vorhaben Hochrhein erhöht die Übertragungskapazität zwischen Herbertingen und Waldshut-Tiengen und dient 
somit der Stabilität des Stromnetzes von der Donauebene bis zum südlichen Schwarzwald. Das Vorhaben wurde im 
Netzentwicklungsplan von der Bundesnetzagentur als energiewirtschaftlich notwendig bestätigt. Da die bestehende 
Leitung für die zukünftigen Aufgaben des deutschen Stromnetzes nicht genügend Transportkapazität bietet, ist Am-
prion dazu verpflichtet, die vorhandene Stromleitung durch eine neue zu ersetzen. Um die Eingriffe für Mensch und 
Umwelt so gering wie möglich zu halten, ist geplant, die neue Leitung weitgehend im bestehenden Trassenraum zu 
errichten. Amprion ist für den Abschnitt von Herbertingen bis zum Punkt Boll (Sauldorf) im Landkreis Sigmaringen 
bei diesem Vorhaben zuständig. Die Leitung soll voraussichtlich 2032 in Betrieb genommen werden. 
Für die Erstellung der Umweltverträglichkeitsstudie im bevorstehenden Planfeststellungsverfahren sind Bestands-
erfassungen der Tier- und Pflanzenarten erforderlich. Die Nachkartierungen dienen dazu, in Bereichen, die bislang 
nicht untersucht wurden, Aufschluss über relevante artenschutzrechtliche Aspekte zu erhalten. Da sich die Kartie-
rungsarbeiten am jahreszeitlichen Verlauf der Flora und Fauna orientieren und darüber hinaus der Witterung unter-
liegen, sind die aufgeführten Arbeiten in der Abfolge variabel. 
Folgende Kartierungsarbeiten, die jedoch nicht auf allen Grundstücken erfolgen müssen, werden von der Amprion 
beziehungsweise deren Beauftragten durchgeführt: 
Biotoptypkartierung: Die Biotoptypkartierung wird durch Begehungen und flächendeckende Inaugenscheinnahme 
bis zu einer Entfernung von regelhaft rund 100 Meter von der möglichen Trassenachse und rund 20 Meter von den 
Zuwegungen zur Baustelle festgestellt. 
Höhlenbaumkartierung: Ziel dieser Kartierung ist es, Höhlenbäume von Vögeln und Fledermäusen in Wald und Ge-
hölzen zu identifizieren. Bei Baumhöhlenkartierungen wird die Fläche des Untersuchungsgebiets systematisch abge-
schritten und dabei jeder einzelne Baum von allen Seiten mit einem Fernglas nach Höhlen, Spalten oder ausgefaulten 
Astabbrüchen abgesucht. Die Begutachtung erfolgt, wenn die Bäume unbelaubt sind. 
Die angekündigten Vorarbeiten dienen zur Erhebung essentieller Daten, die für die weitere Planung des Vorhabens 
erforderlich sind. 
Mit dieser Bekanntmachung werden den von den Untersuchungen betroffenen Eigentümern und Nutzungsberech-
tigten die Vorarbeiten nach § 44 Absatz 2 EnWG bekanntgemacht. Die Vorarbeiten erstrecken sich über einen 
Gesamtzeitraum von März 2024 bis Februar 2025. Die Grundstücke und landwirtschaftlichen Wege werden nur 
tageweise und kurzzeitig betreten. In der Regel sind die Mitarbeiter zu Fuß unterwegs. Die Arbeiten vor Ort dauern 
wenige Minuten bis mehrere Stunden. Um die Flächen mit dem Fahrzeug zu erreichen, werden öffentliche, private 
und landwirtschaftliche Wege genutzt. Gegebenenfalls werden Flurstücke, je nach Witterung und Aufwand, mehr-
mals an verschiedenen Tagen innerhalb des angegebenen Zeitraums betreten. 
Mit den Arbeiten hat die Amprion die Firma TNL Energie GmbH in 35410 Hungen beauftragt. Ansprechpartner ist 
Alexander Helbing, E-Mail: alexander.helbing@tnl-energie.de. Eine Inanspruchnahme der Flurstücke erfolgt nur im 
Rahmen der oben beschriebenen Vorarbeiten und auf Grundlage des § 44 EnWG. Gemäß Absatz 1 müssen Eigentü-
mer und sonstige Nutzungsberechtigte diese Arbeiten dulden, da sie zur Vorbereitung der Planung dienen. Im Zuge 
der Arbeiten werden im Regelfall keine Schäden verursacht. Sollte es trotz aller Vorsicht zu Flurschäden kommen, 
können diese bei Projektsrprecher Jörg Weber, Telefon 01522/9416621 oder E-Mail: joerg.weber@amprion.net an-
gezeigt werden. Amprion entschädigt dann entsprechend der gesetzlichen Vorgaben in § 44 Abs. 3 EnWG. 
Bei allen Vorarbeiten im Bereich der zukünftigen Trasse setzt Amprion höchste Standards für den Schutz von Mensch 
und Umwelt. Die Belange von Umwelt, Natur und Landschaft wird dabei sehr ernst genommen. Das Unternehmen 
hält sich streng an die gesetzlichen Vorgaben. Amprion versucht zudem, die temporäre Störung der Wohn- und Er-
holungsfunktionen während der Erkundungsphase durch vorausschauende Planung, Absprachen mit Behörden und 
Betroffenen sowie den Einsatz schonender Technologien so gering wie möglich zu halten, und bedankt sich vorab 
bei allen betroffenen Eigentümern und sonstigen Nutzungsberechtigten für ihr Verständnis. Für Fragen steht Jörg 
Weber gern zur Verfügung. 

Liste der Flurstücke im Bereich der Stadt Pfullendorf:  
Gemarkung: Otterswang (Gemarkungs-Nr. 9226); Flurstücke: 305/11; 305/14; 305/18; 305/19; 308/3; 309/4; 309/9; 
310/2; 311/1; 312; 349 
Gemarkung: Pfullendorf (Gemarkungs-Nr. 9220); Flurstücke: 5/11; 5/26; 5/42; 5/46; 5/48; 116; 209/5; 754; 755/2; 
760/2; 781; 844; 845; 846; 847; 848; 849; 849/1; 851; 852; 859; 866/2; 870; 871; 871/1; 874/1; 874/3; 878; 879; 
880; 881; 882/1; 890; 895; 897; 901/2; 903; 904; 905; 906; 907; 908; 909; 910; 911; 912; 942; 943; 944; 945; 946; 
947; 948; 953/1; 955; 956; 957/1; 957/2; 961; 962; 962/1; 963; 965; 966; 969; 970; 987; 1100/1; 1100/5; 1110; 
1111; 1115; 1153; 1164/19; 1215; 1216; 1217; 1218; 1220; 1221; 1222; 1236; 1250; 1251; 1257; 1258; 1260; 
1263; 1264; 1265; 1266; 1267; 1268; 1270; 1272; 1318/2; 1320; 1321; 1322; 1323; 1324; 1325; 1326; 1329; 
1424/4; 1424/6; 2162; 2167; 2167/5; 2167/6; 2168; 2168/1; 2168/2; 2169; 2170; 2170/1; 2170/2; 2171; 2171/1; 
2174; 2176; 2177/1; 2177/2; 2178; 2179; 2181/1; 2183; 2184; 2190; 2191; 2192; 2194; 2195/1; 2195/2; 2197; 
2198; 2199; 2200; 2201; 2201/1; 2203; 2203/1; 2211; 2212; 2212/2; 2213/1; 2214; 2215; 2216; 2217; 2218; 2335; 
2336; 2341; 2347; 2397/1; 2432; 2434; 2435; 2436; 2437; 2438; 2439; 2440; 2457; 2458; 2459/1; 2460; 2461; 
2462; 2463; 2466; 2467; 2468; 2469; 2470; 2470/1; 2471; 2472; 2472/1; 2473; 2474; 2475; 2476; 2477/1; 2478; 
2479; 2480; 2481; 2482; 2482/3; 2485; 2485/1; 2487/2; 2488; 2489; 2490; 2492; 2493; 2494; 2497; 2498; 2499; 
2531; 2532/2; 2532/3; 2533; 2534; 2536; 2536/1; 2537; 2537/4; 2541; 2541/1; 2541/3; 2543; 2544; 2548; 2549/1; 
2550; 2551; 2551/1; 2551/2; 2551/3; 2551/4; 2551/5; 2552; 2553; 2553/2; 2553/3; 2553/4; 2557/1; 2558/1; 2558/2; 
2558/3; 2558/4; 2559; 2560; 2561/1; 2561/2; 2562; 2563/2; 2563/3; 2563/4; 2573; 2574; 2575; 2576/1; 2578; 
2578/1; 2579; 2580; 2581/1; 2581/2; 2583; 2584; 2585; 2586/1; 2586/2; 2586/3; 2586/4; 2587; 2587/1; 2589; 
2589/1; 2590; 2591; 2592; 2605; 2605/1; 2828; 2829; 2830; 2830/2; 4026; 4030; 4036/1; 4049; 4050; 4561
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Stadtnachrichten / Kultur

VHS 

Aktuelle Kurse 
Pfullendorf/hsg - Bei der Volkshoch-
schule Pfullendorf beginnen in Kür-
ze die folgenden Kurse. 
  
Montag, 4. März 
Hatha–Yoga für den Rücken, 17.15 
– 18.45 Uhr, 8 Abende, Kursgebühr 
90 Euro, Kurs-Nr. 2413091 
Hatha–Yoga für Teilnehmer mit Vor-
kenntnissen, 19.15 – 20.45 Uhr, 8 

Abende, Kursgebühr 90 Euro, Kurs-
Nr. 2413090 
  
Dienstag, 5. März 
Kalligraphie und Lettering Bastarda, 
19 – 20.30 Uhr, 6 Abende, Kursge-
bühr 66 Euro, Kurs-Nr. 241111 
  
Freitag, 8. März 
Freie Atemschule – mit einfachen 
Körperübungen, 18.30 – 21.30 Uhr, 
1 Abend, Kursgebühr 30 Euro, Kurs-
Nr. 241318 

Samstag, 9. März 
Fotografie für Kinder und Jugendli-
che (ab 10 Jahren), 13.30 – 18 Uhr, 
Tagesseminar, Kursgebühr 29 Euro, 
Kurs-Nr. 241237 
  
Montag, 11. März 
Hatha-Yoga für den Rücken, 17.15 –  
18.45 Uhr, 8 Abende, Kursgebühr 
90 Euro, Kurs-Nr. 2413091 
Hatha-Yoga für Teilnehmer mit 
Vorerfahrung, 19.15 – 20.45 Uhr,  
8 Abende, Kursgebühr 90 Euro, 
Kurs-Nr. 2413090 
  
Dienstag, 12. März 
Yoga für den Beckenboden, 18.15 –  
19.15 Uhr, 8 Abende, Kursgebühr 
72 Euro, Kurs-Nr. 241325 
Yoga für Schwangere, 19.30 – 
20.30 Uhr, 
8 Abende, Kursgebühr 72 Euro, 
Kurs-Nr. 241353 
  
Freitag, 15. März 
Bluthochdruck, Rhythmusstörungen 
und Herz-Kreislauferkrankungen, 
18.30 – 21.30 Uhr, 1 Abend, Kurs-
gebühr 30 Euro, Kurs-Nr. 241316 
Fotokurs – Von Frau zu Frau – Ein-
steigerkurs, 19 – 21 Uhr, 2 Aben-
de, Kursgebühr 45 Euro, Kurs-Nr. 
241234 
  
Samstag, 23. März 
Typberatung – Die passenden Farben 
– Das Geheimnis Ihrer Ausstrahlung, 
10 – 14.30 Uhr, Tagesseminar, Kurs-
gebühr 97 Euro, Kurs-Nr. 241231 
  
Anmeldungen sind über die Home-
page: www.pfullendorf.de/stadt/
familie-bildung/volkshochschule/
programm möglich. Bei Fragen 
steht das Team der VHS unter E-
Mail: VHS@stadt-pfullendorf.de 
oder telefonisch unter 07552/25-
1130 und 07552/25-1134 (Montag 
bis Donnerstag 9 bis 12 Uhr) sowie 
unter 07552/25-1135 (Montag, 
Dienstag, Mittwoch 14 bis 16 Uhr 
und Donnerstag 14 bis 18 Uhr) zur 
Verfügung. 

Stadtmarketing 

Gewinner im Februar 
Pfullendorf/hsg - 
Die Stadt Pfullen-
dorf veranstaltet 
ein attraktives 
Gewinnspiel rund 
um das Einkaufen 
in Pfullendorf, bei 

dem jeweils am Monatsende vier 
Gewinner eines Pfullendorfer Ge-
schenkgutscheins ausgelost wer-
den. Die Gewinner im Februar sind 
Dieter Monka, Elisabeth Fischer, 
Maria Hofmann und Christiane Du-
sek, alle aus Pfullendorf. Die Gut-
scheine werden den Gewinnern zu-
gesandt.  

Die Teilnahme am Gewinnspiel ist 
ganz einfach und steht jedem offen: 
Die Stempelkarte zum Gewinnspiel 
beim Einkauf mitführen und ab-
stempeln lassen. Neue Stempelkar-
ten gibt es in den vielen teilnehmen-
den Geschäften in der Stadt und in 
den Ortsteilen. Mit nur vier Stem-
peln ist die Karte bereits voll und 
kann in den Rathausbriefkasten ein-
geworfen werden. Das Gewinnspiel 
ist Teil der kommunalen Werbe-
kampagne „Ich lebe hier. Ich kaufe 
hier!“. Ziel hierbei ist es, die Bevöl-
kerung für lokales Einkaufen und 
das örtliche Angebot von Handel, 
Gastronomie und Dienstleistung zu 
sensibilisieren. Lokales Einkaufen ist 
in Zeiten der Corona Pandemie so 
wichtig wie noch nie. Die Betriebe 
können nur mit der Unterstützung 
jedes einzelnen Bürgers ihre Unter-
nehmen weiterführen und dadurch 
für ein buntes Angebot sorgen und 
zu einem lebendigen Stadtbild bei-
tragen. 

KULTUR

M-Life 

Konzert 
Pfullendorf/pa - Im M-Life ist am 
Samstag, 9. März, die Band „Stoner 
& The Big Balls“ zu Gast. Konzert-
beginn ist um 20.30 Uhr. Die Band 
vereint in ihrem Sound Elemente 
aus Rock und Blues mit Mainstream, 
Songs von Deep Purple, Iron Mai-
den, ZZ Top oder Creedence Clear-
water Revival und AC/DC. Der Ein-
tritt ist frei, um eine Spende wird 
gebeten. 

Lautenbach 

Konzert 
Lautenbach/pa - Die Lebens- und 
Arbeitsgemeinschaft Lautenbach 
lädt am Sonntag, 3. März, zu einem 
Gemeinschaftskonzert des Pful-
lendorfer Gesangvereins und des 
Meßkircher Kreutzer-Chors in den 
Wilhelm-Meister-Saal ein. Beginn 
ist um 16.30 Uhr. Die beiden Chöre 
stellen unter der Leitung von Moni-
ka Heinen-Wolf unter dem Motto 
„Märchen und Fantasy“ Werke aus 
der Romantik und der Gegenwart 
vor. Mitwirkende sind der Sänger 
Vincent Gühlow und Elena Orlowa 
am Klavier. Der Eintritt ist frei. Um 
eine Spende wird gebeten. 
 
St. Jakobus 

Passionsmusik 
Pfullendorf/pa - Die Auferstehungs-
musik Überlingen veranstaltet am 
Samstag, 16. März, ein Passions-

Die Tourist-Information informiert 
Die Tourist-Information informiert, dass die Geschäftsstelle der Ferien-
region Nördlicher Bodensee, die für die Orte Pfullendorf, Ostrach, Wald, 
Wilhelmsdorf und und Illmensee zuständig ist, Vermietern hilft, die eine 
neue Ferienwohnung oder Gästezimmer eingerichtet haben und noch 
auf der Suche nach einer Unterstützung im Bereich der Vermarktung 
und des Vertriebs sind. Weitere Informationen gibt es im Internet: www.
noerdlicher-bodensee.de oder im persönlichen Kontakt: Ferienregion 
Nördlicher Bodensee, Tourist-Information Pfullendorf, Ulrike Schwich-
tenberg, Kirchplatz 1, 88630 Pfullendorf, Telefon 07552/251133 oder 
E-Mail: ulrike.schwichtenberg@noerdlicher-bodensee.de. 

Die Stadtwerke informieren 
Das Gebäude der Stadtwerke in der Bahnhofstraße wird derzeit saniert 
und erweitert. Deshalb sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der 
Stadtwerke vorübergehend in das Ausstellungsgebäude der ehemali-
gen Alno umgezogen. Die Telefonnummern und E-Mailadressen bleiben 
gleich. Postalisch sind die Stadtwerke in der Heiligenberger Straße 47 in 
88630 Pfullendorf erreichbar. Die Öffnungszeiten sind montags bis frei-
tags von 8 bis 12 Uhr sowie montags bis mittwochs von 14 bis 16 Uhr 
und donnerstags von 14 bis 18 Uhr.

Online Service für Bürger 
Die Stadt Pfullendorf ermöglicht das Erledigen zahlreicher Behörden-
gänge an 24 Stunden am Tag und an sieben Tagen in der Woche be-
quem und unkompliziert von zu Hause aus. Folgende Dienste können 
von den Bürgerinnen und Bürgern online genutzt werden. Das Ausfüllen 
der elektronischen Formulare ist einfach. Eine Dialogfunktion hilft dabei. 
Fallen Gebühren an, werden diese per Lastschrift bezahlt. 
• Auskünfte aus dem Melderegister 
•  Antrag auf Ausstellung einer einfachen oder erweiterten Meldebe-

scheinigung 
• Antrag auf Ausstellung eines Führungszeugnisses 
• Antrag auf Auszug aus dem Gewerbezentralregister 
• Antrag auf Einrichtung einer Übermittlungssperre/Auskunftssperre 
• Anmeldung nach Zuzug oder Umzug 
• Bearbeitungsstand der beantragten Ausweisdokumente 
• Antrag auf Briefwahl 
• Antrag auf gaststättenrechtliche Erlaubnis 
• Antrag auf Erteilung einer Reisegewerbekarte 
• Antrag auf waffenrechtliche und sprengstoffrechtliche Erlaubnisse 
• Gewerbe An-/Um-/Abmeldung 
• Baugenehmigung beantragen 
• Baugenehmigung im vereinfachten Verfahren beantragen 
• Bauvorbescheid beantragen 
• Bauvorhaben im Kenntnisgabeverfahren anzeigen 
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konzert in der Stadtkirche St. Ja-
kobus. Beginn ist um 19.30 Uhr. In 
diesem Jahr erklingt die Johannes-
Passion von Thomas Selle. Selle war 
an der Wende von 16. zum 17. Jahr-
hundert hochangesehener Musikdi-
rektor der Hamburgischen Haupt-
kirchen und hat mit dem Konzert 
ein bahnbrechendes Werk geschrie-
ben. Der vertonte Passionsbericht 
nach dem Evangelisten Johannes 
wird ergänzt durch drei Zwischen-
spiele, zwei betrachtende Texte und 
zum Schluss den Choral „O Lamm 
Gottes unschuldig“. Dazu werden 
Motetten von Melchior Franck, li-
turgische Gesänge und der Introitus 
„Rex Christe factor omnium“ zu 
Gehör gebracht. Es musizieren die 
Ensembles der Auferstehungsmusik 
Überlingen: Heinrich-Schütz-Vo-
calensemble und Heinrich-Schütz-
Consort mit Solisten aus dem Chor 
unter der Leitung von Bezirkskantor 
Thomas Rink. Der Eintritt ist frei, um 
eine Spende für kirchenmusikalische 
Projekte wird gebeten. 

Meßkirch 

Konzert 
Meßkirch/pa - Die Stadt Meßkir-
che lädt am Sonntag, 10. März, zu 
einem Konzert mit dem Feuerbach-
quartett ins Schloss ein. Beginn ist 
um 17 Uhr, Einlass ab 16 Uhr. Unter 
dem Motto „Legends“ führen die 
vier Streichmusiker Jamila Museaye-
va (Violine), Max Eisinger (Violine), 
Eugen Hubert (Viola) und Lukas 
Kroczek (Cello) klassische Musik 
mit Hits der Popmusik zusammen 
und definieren so die Kammermu-
sik neu. Karten gibt es zu 19 Euro 
im Vorverkauf bei der Tourist-Infor-
mation Meßkirch, 07575/2061422, 
oder zu 22 Euro an der Abendkasse.  

GESCHÄFTSWELT

Langer Moden 

Hausmodenschau 
Pfullendorf/pa - Das Modehaus Lan-
ger lädt am Samstag, 9. März, zur 

traditionellen Hausmodenschau 
ein. Um 10.30 Uhr, 13 Uhr und  
15.30 Uhr präsentieren professio-
nelle Models die modischen Trends 
für Frauen und Männer im Frühjahr 
und Sommer. Nach den Moden-
schauen werden jeweils Einkaufs-
gutscheine verlost. 

Lesereich 

Aktuelle  
Veranstaltungen 
Pfullendorf/pa - Die Buchhand-
lung Lesereich lädt am Donnerstag,  
7. März, ab 16 Uhr unter dem Mot-
to „Afternoon-Tea mit Lesehäpp-
chen“ zu Buchempfehlungen bei 
Kaffee, Tee und Kuchen ein. Am 
Montag, 18. März, stellt die Auto-
rin Sarah Jäger bei einer Lesung ihr 
Buch „nach vorn nach süden“ vor. 
Anmeldeschluss für die Lesung ist 
am 8. März. 

Volksbank 

Tolles Kino 
Pfullendorf/pa - Die Volksbank Pful-
lendorf hat ihre Primax-Kunden im 
Alter von fünf bis elf Jahren wieder 
zum unterhaltsamen Kinoabend 
eingeladen. Gezeigt wurde im Haus 
Linzgau und im Sennhof in Heili-
genberg an vier Abenden der span-
nende Animationsfilm „Ladybug 
& Cat Noir“. Zur Stärkung gab es 
jede Menge Popcorn für die kleinen 
Gäste, die sich bereits jetzt auf den 
nächsten Filmabend freuen. 

SCHULEN

Staufer-Gymnasium 

Anmeldetermine 
Pfullendorf/pa - Das Staufer-Gym-
nasium teilt mit, das die Schulan-
meldetermine für die zukünftigen 
Fünftklässler am Dienstag, 5. März, 
und am Mittwoch, 6. März, jeweils 
von 8 bis 17 Uhr sowie am Don-
nerstag, 7. März, und am Freitag, 
8. März, jeweils von 8 bis 13 Uhr 

Kultur / Geschäftswelt / Schulen
Stadtgeschichte 

Vortrag zur  
Siedlungsgeschichte 
Pfullendorf/hsg - Nach dem großen Interes-
se wiederholt der Herdwanger Archäologe 
Dr. Ralf Keller am Mittwoch, 20. März, um 
19 Uhr seinen Vortrag aus dem Jahr 2022 
mit dem Thema „Die Pfullendorfer Sied-
lungsgeschichte in vorschriftlicher Zeit“. Der 

Vortrag findet im historischen Ratssaal statt. Der Eintritt ist frei. 
Im Rahmen der von Kreisarchivar Dr. Edwin Ernst Weber in Zusammen-
arbeit mit der Stadt Pfullendorf konzipierten und organisierten Vortrags-
reihe zum 800-jährigen Jubiläum der Pfullendorfer Stadterhebung im Jahr 
1220 referierte der aus Herdwangen stammende Archäologe Dr. Ralf Kel-
ler im Oktober 2022 in Pfullendorf über das Thema „Die Pfullendorfer 
Siedlungsgeschichte in vorschriftlicher Zeit“. Da der Vortrag damals einen 
sehr großen Zuspruch erfuhr, hat sich Dr. Keller bereit erklärt, seinen Vor-
trag nun zu wiederholen. Die Wiederholung findet am Mittwoch, den  
20. März, um 19 Uhr statt. Veranstaltungsort ist wiederum der historische 
Ratssaal im Rathaus. Die Teilnahme am Vortrag ist kostenfrei. 
Pfullendorf und seine Umgebung waren schon Jahrtausende vor dem Be-
ginn schriftlicher Überlieferung besiedelt. Wer in diesem langen Zeitraum 
hier lebte und wie die Menschen lebten und wirtschafteten, lässt sich aus 
archäologischen Funden erschließen. Deutliche Reste sind etwa frühkelti-
sche Grabhügel und vorgeschichtliche Wallanlagen, die sich in den Wäl-
dern der Umgebung erhalten haben. Auch im Boden verborgene Spuren 
von Siedlungen der Jungsteinzeit und Eisenzeit sind im Stadtgebiet bei 
Bauarbeiten zum Vorschein gekommen wie bronzezeitliche Gräber mit 
wertvollen Beigaben. Später haben die Römer ihre Spuren in Form von 
Gutshöfen wie bei Aach-Linz hinterlassen. Aus dieser Zeit stammt auch 
der Einzelfund eines bronzenen Fabelwesens von Otterswang. 
Anhand der archäologischen Funde und Fundstellen zeichnet der Vor-
trag die Besiedlungsgeschichte des Stadtgebiets und des Oberen Linz-
gaus nach. Darüber hinaus geht der Vortrag auf die Ortsnamen ein, die 
als Überreste aus der Anfangszeit der heutigen Dörfer eine weitere Ge-
schichtsquelle bilden. Sie beleuchten die Frühgeschichte und Entwick-
lung der modernen Siedlungslandschaft und werfen auch ein Licht auf 
die Ursprünge des Dorfes Pfullendorf, noch vor seiner ersten urkund-
lichen Erwähnung und lange bevor es zur Stadt erhoben wurde. 
Dr. Ralf Keller stammt aus Herdwangen und hat die Realschule in Pfullen-
dorf sowie das Gymnasium in Überlingen bis zum Abitur besucht. Nach 
dem Studium der Vor- und Frühgeschichte, Anthropologie und Geologie 
in Tübingen und Kiel und der Promotion über eine Siedlung der Eisenzeit 
und der römischen Kaiserzeit im Taubertal war er als Grabungsleiter für 
das Landesamt für Denkmalpflege in Baden-Württemberg tätig. Seit 2016 
ist er Mitgründer und Geschäftsführer der Archäologiefirma „fodilus“. 
  

Dieser römische Meeresgreif aus vorschriftlicher Zeit wurde bei 
Otterswang gefunden. Dr. Ralf Keller berichtet in seinem Vortrag 
über die frühe Besiedlung in Pfullendorf und dem Linzgau. 
 Foto: Stadt

Die jungen Primax-Kunden der Volksbank erlebten einen spannenden 
Kinoabend.  Foto: privat 
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sind. Für die Schulanmeldung in die 
Klasse 5 können Vordrucke von der 
Homepage: Staufer-Gymnasium.de 
heruntergeladen werden. 
 
Sechslinden-Schule  

Anmeldetermine 

   

 

      
       

     

    
    
    
    

Pfullendorf/pa - Die 
Sechslinden-Schule 
teilt mit, dass die 
Schulanmeldung der 
Fünftklässler für das 
Schuljahr 2024/2025 

am Dienstag, 5. März, von 7.45 bis 
18 Uhr, am Mittwoch, 6. März, von 
7.45 bis 12 Uhr, am Donnerstag,  
7. März, von 7.45 bis 18 Uhr und am 
Freitag, 8. März, von 7.45 bis 12 Uhr  
möglich ist. Zur Schulanmeldung 
kommen die Eltern oder Erziehungs-
berechtigten persönlich zur Schule 
(Aftholderberger Straße 3). 

VEREINE

Feuerwehr 

Hauptversammlung 
Aach-Linz/pa - Die Abteilung Aach-
Linz in der Freiwilligen Feuerwehr 
Pfullendorf hält ihre Jahreshauptver-
sammlung am Samstag, 16. März, 
im Feuerwehrgerätehaus ab. Beginn 
ist um 19.30 Uhr. Nach den üblichen 
Berichten und Regularien stehen Eh-
rungen, Neueinstellungen und Ent-
lassungen aus dem aktiven Dienst 
sowie Termine im Jahr 2024 auf der 
Tagesordnung.

Gesangverein 

Konzert 
in Lautenbach 
Pfullendorf/pa - Der Gesangverein 
Pfullendorf weist auf ein gemein-
sames Konzert mit dem Meßkircher 
Kreutzer-Chor in der Lebens- und 
Arbeitsgemeinschaft Lautenbach 
hin. Das Konzert unter dem Mot-
to „Sagen, Märchen, fantastische 
Geschichten“ findet am Sonntag, 
3. März, im Wilhelm-Meister-Saal 
statt. Beginn ist um 16.30 Uhr. Mu-
sikalisch geht es in eine Welt aus 
alten Sagen, bekannten Märchen 
und moderneren Erzählungen. Die 
musikalische Leitung hat Monika 
Heinen-Wolf. Verschiedene Solisten 
und Elena Orlova am Klavier tragen 
zum Gelingen bei. Der Eintritt ist 
frei. Um eine Spende wird gebeten.  

DAV 

Bildervortrag 
Pfullendorf/pa - Die Sektion Pfullen-
dorf im Deutschen Alpenverein lädt 
am Donnerstag, 7. März, zu einem 

Lichtbildervortrag „Abenteuer Nepal 
- Zelttrekking um einen der höchsten 
Berge der Welt“ ins Haus Linzgau 
ein. Beginn ist um 19 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei. Im Oktober letzten Jah-
res umrundeten die Sektionsmitglie-
der Eva Gemmel und Oliver Schraut 
im Himalaya den Berg Dhaulagiri. 
Bei dem dreiwöchigen Zelttrekking 
durchquerten sie tiefe, subtropische 
Schluchten und einsame Täler und 
gelangten auf historischen Wegen in 
die eisige Höhe zum Dhaulagiri Base 
Camp und weiter über den French 
Col bis ins Hidden Valley. Im An-
schluss an die Trekkingreise erkun-
deten sie den Chitwan-Nationalpark 
im Terai im Süden Nepals. 

Unabhängige Liste 

Nominierungs
versammlung 
Pfullendorf/pa - Die Unabhängige Lis-
te lädt am Donnerstag, 14. März, zur 
öffentlichen Kandidatenvorstellung 
für die Gemeinderatswahl und zur 
Nominierungsversammlung ins Haus 
Linzgau ein. Beginn ist um 19 Uhr.  
Da die Unabhängige Liste eine nicht 
mitgliedschaftlich organisierte Wäh-
lervereinigung ist und somit keine 
Mitglieder hat, sondern als kommu-
nalpolitische Bürgerinitiative nur zur 
Kommunalwahl antritt, kann jeder 
wahlberechtigte Bürger und jede 
wahlberechtigte Bürgerin der Stadt 
und ihrer Ortsteile als Anhänger und 
Unterstützer an dieser Versammlung 
teilnehmen. Sie wählen die Bewer-
ber der Unabhängigen Liste und le-
gen die Reihenfolge auf dem Wahl-
vorschlag fest.  Aus diesem Grunde 
ist es wichtig, dass möglichst viele 
Freunde und Anhänger der UL an 
dieser Versammlung teilnehmen.

Freie Wähler 

Nominierungs
versammlung 
Pfullendorf/pa - Die Nominierungs-
veranstaltung zur Aufstellung der 
Bewerberinnen und Bewerber für 
die Ortschaftsratswahl am 9. Juni 
findet am Mittwoch, 6. März, um 
19 Uhr im Rats- und Bürgersaal 
statt. Die Kandidaten stellen sich 
vor. Da in fast allen Ortsteilen ein 
gemeinsamer Wahlvorschlag der 
Freien Wähler, der CDU und der Un-
abhängigen Liste aufgestellt wird, 
findet die Versammlung gemeinsam 
mit dem CDU-Ortsverband und der 
Unabhängigen Liste statt. 

Chips & Flips 

Hauptversammlung 
Großstadelhofen/pa - Der Chor 
„Chips & Flips“ lädt alle aktiven und 

passiven Mitglieder am Dienstag, 
19. März, zur Mitgliederversamm-
lung am Dienstag, in das Dorfge-
meinschaftshaus Großstadelhofen 
ein. Beginn ist um 20 Uhr. Neben 
den üblichen Regularien und Berich-
ten stehen Wahlen für die Ämter 
des zweiten Vorstand, des Schrift-
führers, des Zeugwarts und der 
Kassenprüfer sowie Ehrungen auf 
der Tagesordnung. Am Ende stehen 
noch verschiedene administrative 
und interne Anliegen des Vereins 
zur Diskussion. Wünsche und Anträ-
ge können bis 8. März schriftlich bei 
der VorsitzendenClaudia Bendel, E-
Mail: bendel-c@t.online, eingereicht 
werden. 

Schützengesellschaft 

Hauptversammlung 
Aach-Linz/pa - Die Schützengesell-
schaft Pfullendorf/Aach-Linz lädt 
ihre Mitglieder am Freitag, 15. März,  
zur Jahreshauptversammlung ins 
Schützenhaus ein. Beginn ist um 
19.30 Uhr. Neben den üblichen 
Regularien und Berichten stehen 
Ehrungen und Wahlen auf der Ta-
gesordnung. Anträge zur Tagesord-
nung können bis 8. März schriftlich 
beim Vorsitzenden Wolfgang Utz 
eingereicht werden.  

Schützenverein 

Meisterschaft  
ausgetragen 
Aach-Linz/pa - Die Schützengesell-
schaft hat die erste offizielle Kreis-
meisterschaft des Bezirks Hegau-Bo-
denseekreis in der Disziplin Blasrohr 
ausgetragen. Ziel beim Schießen mit 
dem Blasrohr ist es, mit dem eige-
nen Lungenvolumen einen Pfeil im 
Blasrohr in die Mitte einer Zielschei-
be zu treffen, die sieben Meter bei 
Erwachsenen und fünf Meter bei 
Kindern entfernt ist. Ein Wettkampf 
besteht aus zehn mal sechs Schüs-
sen. In acht verschiedenen Alters-
gruppen gingen 47 Schützen aus 

neun Vereinen an den Start: die Ver-
eine Widerhold Singen, Menningen, 
Leibertingen, Singen, Steißlingen, 
Herdwangen, Gottmadingen, Rie-
lasingen und der Gastgeberverein 
Pfullendorf/Aach-Linz. Die SG Pful-
lendorf/Aach-Linz erzielte durchweg 
sehr gute Ergebnisse. So konnten 
gleich fünf Mitglieder der Schützen-
gesellschaft den Titel des Kreismeis-
ters erreichen.

Reitverein 

Angebot für Kinder 
Aach-Linz/pa - Beim Reit- und Fahr-
verein Aach-Linz gibt es ein neues 
Angebot für Jugendliche. Jeden 
Donnerstag von 16.30 bis 17.30 Uhr  
sind Kinder ab fünf Jahren zum 
Hobby-Horsing, dem Reiten auf 
dem Steckenpferd, eingeladen. 
Hobby-Horsing ist eine Trendsport-
art, bei der Bewegungsabläufe aus 
dem Spring- oder Dressurreiten 
nachgestellt werden. Dabei ist Hob-
by-Horsing nicht nur eine Spielerei, 
sondern eine vielseitige Sportart. 
Sie kombiniert Turn- und Reitele-
mente und erfordert Körperspan-
nung, Ausdauer, Sprungkraft, Ge-
schwindigkeit und Geschicklichkeit 
sowie Beweglichkeit, Motorik und 
Kondition. Nähere Informationen 
und Anmeldung gibt es bei Stefanie 
Schraudolf, Telefon 0171/9002101.

DAV 

Wanderungen 
Pfullendorf/pa - Die Sektion Pful-
lendorf im Deutschen Alpenverein 
bietet bis 26. März wieder Wande-
rungen rund um Pfullendorf mit Tou-
renführer Alfred Greinacher an. Die 
Wanderungen finden jeden Diens-
tag statt. Treffpunkt ist um 14 Uhr 
am Busbahnhof. Die Wanderstrecke 
wird nach dem Wunsch der Teil-
nehmer festgelegt und dauert etwa 
zwei bis drei Stunden. Auf Wunsch 
wird auch eine kleine Einkehr einge-
plant. Nähere Informationen gibt es 
unter Telefon 07552/6788

Schulen / Vereine

Die Schützengesellschaft Pfullendorf/Aach-Linz hat die erste Kreismeister-
schaft in der Disziplin Blasrohr ausgetragen und dabei sehr gute Ergebnisse 
erzielt.  Foto: privat



KATHOLISCHE
PFARRGEMEINDEN

Seelsorgeeinheit 
Oberer Linzgau 
St. Jakobus, Pfullendorf 
Sonntag, 3. März - 3. Fastensonntag 
8.45 Uhr Messfeier 
19.00 Uhr Bußfeier 
Dienstag, 5. März 
9.30 Uhr Rosenkranzgebet
Mittwoch, 6. März
8.20 Uhr Rosenkranzgebet
9.00 Uhr Messfeier 
Freitag, 8. März
15.00 Uhr Rosenkranzgebet 
Samstag, 9. März 
8.20 Uhr Rosenkranzgebet/Beicht-
gelegenheit 
9.00 Uhr Wallfahrtsgottesdienst
 
St. Fidelis, Otterswang 
Mittwoch, 6. März
19.00 Uhr Taizé-Gebet 
  
St. Peter und Paul, Zell a. A. 
Montag, 4. März 
19.00 Uhr Marianischer Gebetskreis 
  
St. Johannes d. T., Denkingen
Sonntag, 3. März - 3. Fastensonntag
10.30 Uhr Familienmessfeier
Dienstag, 5. März
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr Messfeier 
  
Mariä Himmelfahrt, Illmensee
Donnerstag, 7. März
19.00 Uhr Messfeier
Samstag, 9. März
19.00 Uhr Messfeier 
  
Katholisches Pfarramt, Telefon 
07552/922840 
Pfarrer Martinho Dias Mértola, Tele-
fon 07552/922840, E-Mail:
katholisches.pfarrbuero@
kirche-pfullendorf.de 
Pastoralreferent Johannes Schramm, 
Telefon 07552/92284-13, E-Mail: 
johannes.schramm@
kirche-pfullendorf.de 
Gemeindereferentin Sybille Kons-
tanzer, Telefon 07552/92284-12; E-

Mail: sybille.konstanzer@
kirche-pfullendorf.de 
Sekretariat im Pfarramt St. Jakobus 
Kontakt: Sandra Fröhlich, Karin 
Kempf, Gisela Matheis Telefon: 
07552/922840, 
Fax: 07552/9228418, 
E-Mail: katholisches.pfarrbuero@
kirche-pfullendorf.de 
Öffnungszeiten: montags, diens-
tags, donnerstags, freitags 9 - 11.30 
Uhr, dienstags, donnerstags 14 - 17 
Uhr. Mittwochs ganztägig sowie 
montags und freitags am Nachmit-
tag geschlossen. 
Pfarrgemeinderatsvorsitzender: 
Manfred Heppeler, 
Telefon 07552/1410 
Homepage: 
www.kirche-pfullendorf.de 
  
Kirchenmusik 
Kontakt: Organistin Dina Trost, Tele-
fon 07571/63422 
Kirchenchor: Leiterin: Monika Hei-
nen-Wolf, Telefon 07571/63687, 
Vorstand: Erika Geiger-Miller, Tele-
fon 07552/1474, Michael Zoller, 
Telefon 07552/7616,. 
Probe: dienstags, 19.30 - 21 Uhr im 
Kolpinghaus 
Effatha: Engelbert Sittler, 
07552/6829 
  
Ministranten 
Kontakt: Pastoralreferent Johannes 
Schramm Telefon 07552/92284-13, 
E-Mail: johannes.schramm@kirche-
pfullendorf.de 
  
Hauskreis 
Kontakt: Familie Ruther, Telefon 
07552/929883 
  
St.-Georgs-Pfadfinder 
Kontakt: Sabrina Hirling und Patrick 
Mödinger, E-Mail: vorstand@dpsg-
pfullendorf.de 
  
Katholische Frauengemeinschaft 
Kontakt: Renate Sieber, Telefon 
07552/7466 
  
Krabbelgruppe 
Dienstags, 9.30 Uhr, Kolpinghaus 

Kontakt: 07552/922840 
Dienstags, 9 Uhr, 
Pfarrsaal Denkingen 
Kontakt: 017632726288 
 
Seelsorgeeinheit Wald 
St. Martin, Aach-Linz  
Sonntag, 3. März - 3. Fastensonntag
9.15 Uhr Kinderkirche
10.30 Uhr Messfeier 
11.45 Uhr Taufe des Kinds Moritz 
Daue 
Dienstag, 5. März 
17.00 Uhr Rosenkranzgebet
Freitag, 8. März
19.00 Uhr Messfeier 
  
Dekan Stefan Schmid, Meßkirch 
07575/923448-0
E-Mail: stefan.schmid@dekanat-sig-
maringen-messkirch.de 
Kooperator Thomas Stricker, Wald 
07578/933421
E-Mail: stricker@kath-wald.de 
Gemeindereferentin Elisabeth 
König, Aftholderberg, Telefon 
07552/7595
E-Mail: gref-sse-wald@t-online.de 
Das Pfarrbüro Aach-Linz besteht 
nicht mehr. 
Öffnungszeiten Pfarrbüro Wald, 
Telefon 07578/634: 
Montags: 10 - 11.30 Uhr 
Dienstags: 13 - 14.30 Uhr 
Freitags: 9 - 12 Uhr, 16 - 18 Uhr 
  
E-Mail-Adressen:  
Natalie Heim: 
pfarramt-heim@kath-wald.de 
Monika Hübschle: 
pfarramt-huebschle@kath-wald.de 

EVANGELISCHE
KIRCHENGEMEINDE

Christuskirche 
Sonntag, 3. März - Okuli 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl, Pfarrer Billmann
18.00 Uhr Gottesdienst in Rusch-
weiler  
  
Kontaktmöglichkeiten: 
Evangelisches Pfarramt, Kirsten 
Mitchell, Sekretariat, Melanchthon-
weg 3, 88630 Pfullendorf, Telefon: 
07552/8163,   Fax: 07552/8462,  
E-Mail: evangelisches.pfarramt@kir-
che-pfullendorf.de 
Bürozeiten: Dienstag, Mittwoch, 
Freitag 9 bis 11 Uhr, Donnerstag 
16.30 bis 18 Uhr 
Pfarrer Sebastian Degen, Telefon 
07552/9289330; E-Mail: sebastian.
degen@kirche-pfullendorf.de
Pfarrerin Annika Engelmann, Tele-
fon 07552/8163 
Gemeindediakonin Tina Klaiber, Te-
lefon 07552/9339926; E-Mail: tina.
klaiber@kirche-pfullendorf.de 
Vorsitzender des Kirchenge-
meinderats: Jörg Pathel, Telefon 
0172/7430541, E-Mail: josh.pat-
hel@kirche-pfullendorf.de 

Seniorenclub
Donnerstag, 7. März, 14.30 Uhr
Foyer der Christuskirche, Treffen 
„Weißt du noch?“ 
Kontakt: Trude Gaubatz, Telefon 
07552/409610 
  
Kirchenmusik 
Organistin: Elisabeth Harras, 
07552/5349 
Posaunenchor 
Kontakt: Klaus-Dieter Menius, 
07575/2743 
Kirchenchor 
Kontakt: Udo Follert, Telefon 
07554/9899522 
  
Jugend 
Kontakt: Evangelisches Pfarramt, 
Telefon 07552/8163 
  
Krabbelgruppe 
Mittwochs, 9.30 Uhr 
Kontakt: Tina Klaiber: Tina.klaiber@
kirche-pfullendorf.de oder über das 
Evangelische Pfarramt 
  
Spielgruppe 
Donnerstags, 15.30 Uhr 
Für Kinder ab 18 Monaten 
Kontakt: Tina Klaiber: Tina.klaiber@
kirche-pfullendorf.de oder über das 
Evangelische Pfarramt 

SYRISCH-ORTHODOXE
GEMEINDE

Ansprechpartner: Pfarrer Issa Gha-
rib, Telefon 07552/8956, oder Jo-
hannes Tanzi, Telefon 07552/40487 

ADVENTGEMEINDE

Samstags 
10 Uhr Gottesdienst mit Kinderbe-
treuung 
Zweiter Donnerstag im Monat, 19 Uhr 
Bibelkreis im Versammlungsraum 
Anmeldung erbeten: 0173/6431013 
Versammlungsraum: Sonnenrain 4 
  

NEUAPOSTOLISCHE
KIRCHE

Sonntags 
9.30 Uhr Gottesdienst 
Mittwochs 
20 Uhr Gottesdienst
Versammlungsraum: 
Paul-Heilig-Straße 3 
Infos bei W. Kaupp, Telefon 
07551/2512 (p.) oder 
0172/7985795 (g.) 
Internet: www.nak-tuttlingen.de 

JEHOVAS ZEUGEN

Königreichsaal, Bleichestraße 2 
Donnerstags, 19.15 Uhr, Zusam-
menkunft 
Samstags, 18 Uhr, Zusammenkunft 
und Vortrag für die Öffentlichkeit 

KIRCHENNACHRICHTEN
 

Kann ich jetzt gehen? 
Frühzeitige Entscheidungen 
sorgen für Gelassenheit.

Ostrach
Tel.: 07585/932030

www.stoss-bestattungen.de

Pfullendorf
Tel.: 07552/8653

Anzeige
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Samstags, 18.40 Uhr, Bibelstudium 
Infos und Zugang zu Videokonfe-
renzen: Telefon 0151/14156698 
Infos zu Zusammenkünften: Telefon 
07552/5003 
www.jw.org 

ALTKATHOLISCHE
GEMEINDE

Kontakt: Geistlicher im Auftrag 
Pfarrer Andreas Sturm, Telefon 
0151/28984691 
Pfarrbüro: Dienstags - freitags, 8.30 
- 12.30 Uhr, Telefon 07731/955235, 
E-Mail: singen@alt-katholisch.de 

SENIOREN

Seniorenclub 

Nächstes Treffen 
Pfullendorf/pa - Der Seniorenclub 
der evangelischen Kirchengemeinde 
lädt alle Senioren am Donnerstag, 7. 
März, wieder zu einem Treffen ins Fo-
yer der Christuskirche ein. Beginn ist 
um 14.30 Uhr. Das Thema des Nach-
mittags laute „Weißt du noch?“. 
Wer abgeholt werden möchte, mel-
det sich bei Trude Gaubatz, Telefon 
07552/409610, oder Elsbeth Kempf, 
Telefon 07552/1810.

Netzwerk 50plus 

Spielkreis fällt aus 
Pfullendorf/pa - Das Netzwerk 50plus 
informiert, dass der Spielkreis Karten-
spiele mit Tini Monka am Donners-
tag, 7. März, ausfällt. Der nächste 

Spielkreis Kartenspiele findet am 
Donnerstag, 21. März, im Treffpunkt 
am Stadtsee (Am Stadtweiher 18) 
statt. Beginn ist um 14.30 Uhr.  
 
Web Oldies 

Wieder Stammtisch 
Aach-Linz/pa - Der nächste Compu-
ter-Stammtisch der Web Oldies mit 
Seniorinternethelfer Heinz Kraus fin-
det am Freitag, 8. März, von 9.30 
bis 11.45 Uhr im Clubheim des TSV 
Aach-Linz statt. Das Schwerpunkt-
thema bei diesem Stammtisch sind 
portable Anwendungen. Derartige 
Tools empfiehlt Heinz Kraus seit sei-
nen Anfängen als ehrenamtlicher 
Helfer. Als Vorteil nennt er beispiels-
weise die kostenlose Nutzung ohne 
Registrierung, Anmeldung und An-
gabe persönlicher Daten. Über 30 
Tools hat Kraus mit Downloadmög-
lichkeiten, Hinweisen zu Anleitungen 
oder Erklärvideos aufgelistet. Damit 
lernen die Nutzer schnell die sinn-
vollsten Funktionen aus unterschied-
lichsten Bereichen. Das Erstellen einer 
Diashow, einer Collage oder eines 
eigenen Videos wird zum Kinderspiel. 
Wer selbst PC-Probleme, Fragen oder 
Wünsche hat, erreicht Heinz Kraus 
vorab über Telefon 07570/1358 oder 
per E-Mail: drOldie@web.de 

Netzwerk 50plus 

Wieder Filmclub 
Pfullendorf/pa - Das Netzwerk 50plus 
lädt am Dienstag, 5. März, wieder 
zum Filmclub in den Kinosaal des Haus 
Linzgau ein. Beginn ist um 19 Uhr.  
Im Mittelpunkt des Abends steht die 
turbulente deutsche Tragikomödie 

„Out of Rosenheim“ aus dem Jahr 
1987. Die Hauptrolle spielt Mari-
anne Sägebrecht. Jasmin Münchgs-
tettner aus Rosenheim unternimmt 
mit ihrem Mann eine Reise durch 
Kalifornieren. Nach einem handfes-
ten Streit steigt sie aus dem Auto 
aus und steht allein in der Wüste. 
Zu Fuß in ihrem Lodenkostüm, mit 
Handtasche und Koffer, gelangt sie 
zu dem heruntergekommenen Bag-
dad Cafe mit Motel und Tankstelle. 
Das Haus wird von der resoluten, 
übellaunigen Brenda geleitet, Brenda 
lebt im Café mit ihren Kindern Phyllis 
und Salomo. Als Dauergäste leben 
außerdem die Tätowiererin Debby 
und der alternde Bühnenmaler Rudy 
Cox im Motel. Jasmin nimmt sich ein 
Zimmer, obwohl Brenda der fremd-
artigen Frau mit offener Abneigung 
begegnet. Als Jasmin sich im Café 
nützlich macht, kommt es fast zum 
Eklat. Andererseits erkennt Brenda 
Jasmins Fähigkeit, Wertschätzung zu 
vermitteln und Freude zu verbreiten. 
Eigenschaften, mit denen sie viele 
Gäste ins Café lockt. Ganz allmählich 
wächst eine Freundschaft zwischen 
den beiden ungleichen Frauen. 
Die Teilnahme am Filmclub ist kosten-
los, um eine Spende für die Vereins-
arbeit wird gebeten. Im Anschluss 
besteht die Möglichkeit zu einer ge-
meinsamen Einkehr im Restaurant 
des Haus Linzgau. Informationen 
zum Filmclub und zu allen Ange-
boten des Netzwerks gibt es unter 
Telefon 07578/1530 oder E-Mail: 
schmitt-wald@t-online.de. 

Netzwerk 50plus 

Tablet- und  
Computerhilfe 
Pfullendorf/pa - Die Weblotsen im 
Netzwerk 50plus helfen älteren Men-
schen nach bestem Wissen immer 
am zweiten Dienstag im Monat von 
14.30 Uhr bis etwa 15.30 Uhr im 
Treffpunkt am Stadtsee (Stadtweiher 
18) bei Fragen und Problemen rund 
um das Smartphone, das Tablet, 
den Laptop und den Computer. Die 
nächste Beratung findet am Diens-
tag, 12. März, statt. Das Gerät sowie 
Ladekabel, Pin oder Zugangsdaten 
müssen mitgebracht werden. Die Be-
ratung ist kostenlos, um eine Spende 
für die Vereinsarbeit wird gebeten. 
Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Fragen zum Beratungsangebot 
werden unter Telefon 07578/1530 
oder E-Mail: schmitt-wald@t-online.
de beantwortet. Um die Tablet- und 
Computerhilfe zu erweitern, sucht 
das Netzwerk zusätzliche ehrenamt-
liche Helferinnen und Helfer, die sich 
insbesondere mit dem System Apple 
auskennen.  

DIES & DAS

Schwäblishausen 

Kinder jetzt  
anmelden 
Schwäblishausen/pa - Der katholische 
Kindergarten St. Peter und Paul in 
Schwäblishausen informiert, dass Er-
ziehungsberechtigte, die für ihr Kind 
im Kindergartenjahr 2024/2025 einen 
Betreuungsplatz benötigen, die An-
meldung bis spätestens 15. März 2024 
vornehmen müssen. Anmeldungen 
nimmt Kindergartenleiterin Kirsten 
Zentner persönlich oder unter Telefon 
07552/5711 entgegen. 
  
Furtmühle 

Aktuelle Angebote 
Pfullendorf/pa - Das Familienzentrum 
Furtmühle veranstaltet am Freitag, 
8. März, von 15 bis 18 Uhr und am 
Sonntag, 10. März. von 10 bis 13 Uhr  
eine zweitägige Veranstaltung für 
Kinder von fünf bis zehn Jahren. 
Inhalt der Veranstaltung ist die Be-
gegnung und der achtsame Um-
gang mit Tieren. Dabei werden in 
Begleitung erfahrener Pädagogen 
positive Sinnes- und Lernerfahrun-
gen gemacht und Ängste überwun-
den. Die Teilnahmegebühr beträgt 
35 Euro. Anmeldungen werden 
unter E-Mail: s.legler@furtmuehle.de  
angenommen. Ab sofort gibt es auf 
der Furtmühle auch wieder die mo-
natlichen Naturerlebnistage für Kin-
der von fünf bis neun Jahren. Der 
erste Termin im neuen Jahr ist am 
Samstag, 9. März, von 10 bis 17 
Uhr. Die Kinder erleben einen Tag 
im Wald, am Bach, im Stall und auf 
der Wiese. Unter pädagogischer Lei-
tung wird gebastelt, entdeckt und 
erforscht. Die Kosten betragen 30 
Euro, ermäßigt 25 Euro. Eine Ermäßi-
gung muss vorab beantragt werden. 
Anmeldungen werden unter Telefon 
07552/409756 oder E-Mail: s.legler 
@furtmuehle.de angenommen. 
 
Pflegestützpunkt 

Beratung für  
Hörgeschädigte 
Mengen/pa - Das Landratsamt infor-
miert, dass der Landesverband der 
Schwerhörigen und Ertaubten Ba-
den-Württemberg eine neutrale und 
kostenfreie Beratung rund um das 
Thema „Hören“ anbietet. Die Bera-
tung umfasst unter anderem Infor-
mationen zur Hörgeräteversorgung, 
zum Cochlea-Implantat, zu techni-
schen Hilfsmitteln wie Lichtsignal- 
und Kommunikationsanlagen sowie 
zur T-Spule. Darüber hinaus geht es 
um den Schwerbehindertenausweis 

Senioren / Dies & Das

Das Seniorenforum lädt ein 

Tipps gegen Betrüger 
Das Seniorenforum der Stadt Pfullendorf lädt alle älteren Bürgerinnen 
und Bürger in Pfullendorf und den Ortsteilen immer am vierten Diens-
tag im Monat von etwa 14 bis17 Uhr zu einem Seniorencafé in den 
Treffpunkt am Stadtsee (Am Stadtweiher 18) ein. Das nächste Senio-
rencafé findet am Dienstag, 26. März, statt. An diesem Nachmittag ist 
Fabian Hengstler von der Präventionsabteilung des Polizeipräsidiums Ra-
vensburg zu Gast. Er informiert in seinem Vortrag „Sicher leben - Mehr 
Schutz vor Betrug und Diebstahl an der Haustür, am Telefon, im Internet, 
unterwegs“ über die Maschen und Tricks von Betrügern, die vorwiegend 
ältere Menschen mit dreisten Lügen, Schockanrufen oder anderen üblen 
Methoden um Geld und Wertgegenstände bringen. Hengstler zeigt auf, 
wie man sich vor solchen Betrügereien schützen kann. Mitglieder des 
Bürgerhilfevereins und des Netzwerks 50plus servieren Kaffee, Kuchen 
und Erfrischungsgetränke. Die Teilnahme ist kostenlos, um eine Spende 
wird gebeten. Direkt beim Treffpunkt befindet sich eine Haltestelle des 
Bürgerbusses (Haltestelle Seniorenwohnanlage am Stadtsee). Parkmög-
lichkeiten gibt es im benachbarten Parkhaus oder auf dem städtischen 
Parkplatz neben dem Riku Hotel.
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und den Umgang mit der eigenen 
Behinderung. Die nächste Beratung 
findet am Mittwoch, 6. März, von 10 
bis 15 Uhr in den Räumen des Pflege-
stützpunkts in Mengen statt. Um eine 
Terminvereinbarung unter Telefon 
0179/6784998 oder E-Mail: katja.
widmann@hoergeschaedigte-bw.de  
wird gebeten. 
  
Pflegestützpunkt 

Informationen  
zur Pflege 
Mengen/pa - Der Pflegestützpunkt 
des Landkreises informiert alle Betrof-
fenen, deren Angehörige und Interes-
sierte bei einem Vortrag am Mittwoch, 
13. März, rund um das Thema Pflege. 
Von der Beantragung eines Pflege-
grads über die Anforderung von Hilfe 
im Haushalt bis hin zur Suche nach 
Betreuungsmöglichkeiten in einer Ta-
gespflege-Einrichtung: Rund um das 
Thema Pflege müssen Betroffene oft 
eine ganze Reihe von Angelegenhei-
ten regeln. Hilfe bekommen sie, ihre 
Angehörigen und alle weiteren Inte-
ressierten beim Pflegestützpunkt des 
Landkreises Sigmaringen. Der Vortrag 
findet im Landratsamt in Sigmaringen 
statt und beginnt um 15 Uhr.  
  
Landratsamt 

Informationen  
zur Influenza 
Sigmaringen/pa - Das Landratsamt 
informiert, dass die Influenza-Wel-
le im Landkreis angekommen ist. 
Täglich gehen zahlreiche Meldun-
gen neuer Fälle ein. Das nimmt das 
Gesundheitsamt zum Anlass, ei-
nige wichtige Fragen rund um die 
echte Virusgrippe zu beantworten. 
Von den einfachen grippalen Infek-
ten unterscheidet sich diese meist 
durch einen schlagartigen Beginn 
mit heftigeren Krankheitssympto-
men. Aber auch bei echter Virus-
grippe verlaufen viele Fälle zwar mit 
schwerem Krankheitsgefühl, aber 
heilen ohne eine spezielle ärztliche 
Behandlung rasch wieder vollstän-
dig aus. Wenn gesunde Menschen 
ohne Vorerkrankungen an unkom-
plizierter Virusgrippe erkranken, ist 
meist eine Behandlung der Symp-
tome mit Bettruhe, Hausmitteln, 
nicht verschreibungspflichtigen 
Medikamenten und vor allem einer 
ausreichenden Flüssigkeitszufuhr 
ausreichend. Antibiotika helfen 
nicht, weil die Grippe durch Viren 
ausgelöst wird und gegen Viren 
sind Antibiotika unwirksam. Viele 
Influenzafälle nehmen glücklicher-
weise diesen Verlauf. Bei schweren 
Vorerkrankungen oder bei beson-
ders schwerem Grippeverlauf kann 
eventuell eine frühe antivirale The-
rapie notwendig und wirksam sein. 

Auch Schwangere mit Virusgrippe 
sollten sich frühzeitiger ärztlich vor-
stellen. Ansonsten sollte der Haus-
arzt beziehungsweise die Hausärz-
tin kontaktiert werden, wenn nach 
drei Tagen noch keine Besserung 
eingetreten ist. Viele Menschen, vor 
allem junge und grundsätzlich ge-
sunde, haben keinen Hausarzt und 
wissen in der akuten Erkrankung 
daher nicht, an wen sie sich wenden 
sollen. Über den Patientenservice 
auf der Internetseite des Landkrei-
ses Sigmaringen: www.landkreis-
sigmaringen.de/de/Landratsamt/
Kreisverwaltung/Fachbereiche/Pati-
entenservice erfahren Interessierte, 
an welchen Stellen sie hausärztliche 
Hilfe bekommen können. Darüber 
hinaus bietet die Kassenärztliche 
Vereinigung Baden-Württemberg 
über die Internetseite: www.docdi-
rekt.de/start eine telemedizinische 
Sprechstunde an. Die Notfallam-
bulanzen der Krankenhäuser sind 
in diesen Krankheitsfällen hingegen 
nicht die richtige erste Anlaufstelle. 
Bei schweren Symptomen wie Luft-
not oder Kreislaufkollaps sollten Be-
troffene nicht lange warten, bevor 
sie sich im Krankenhaus vorstellen – 
gegebenenfalls auch ohne hausärzt-
liche Einweisung. Wenn die behan-
delnde Hausärztin beziehungswiese 
der behandelnde Hausarzt aufgrund 
der Schwere der Symptomatik eine 
Krankenhausvorstellung für not-
wendig hält, sollten Patientinnen 
beziehungsweise Patienten ebenfalls 
die Notfallambulanz aufsuchen. 
  
Jugendtreff 

Poetry-Werkstatt 
Meßkirch/pa - Der Jugendtreff Meß-
kirch lädt Jugendliche von zwölf bis 
17 Jahren im Rahmen des Litera-
tursommers zu Poetry Slam Work-
shops mit Pauline Füg und Tobias 
Heyel ein. Die Workshops richten 
sich an alle, die gern Texte verfassen, 
Tagebuch schreiben oder ihre Ge-
danken besser nach außen bringen 
möchten. Die Workshops finden am  
8. März, 12. April und 15. Mai jeweils 
von 15 bis 18 Uhr im Jugendtreff am 
Klösterle statt. Nähere Informationen 
und Anmeldung gibt es per E-Mail: 
oja.messkirch@haus-nazareth.sig.de 
oder Telefon 0152/34655000. 

Naturschutzzentrum 

Neue Ausstellung 
Wilhelmsdorf/pa - Das Naturschutz-
zentrum der Stiftung Naturschutz 
Pfrunger-Burgweiler Ried  zeigt die 
Ausstellung „Das Ried. Arche and 
Archive“, eine künstlerische Land-
schaftsforschung von Ferdinand Klop-
fer. Am Freitag, 8. März, um 18 Uhr  
gibt Ferdinand Klopfer während ei-

ner Vernissage einen Einblick in die 
Arbeit und lädt die Teilnehmer dazu 
ein, sich über die vielen Facetten der 
Riedlandschaft auszutauschen. Wei-
tere Informationen und das Kontakt-
formular zur Anmeldung gibt es auf 
der Homepage: 
www.pfrunger-burgweiler-ried.de. 

Herdwangen 

Wieder Kleiderkiste 
Herdwangen/pa - Das Team der 
Herdwanger Kleiderkiste und der Ver-
ein Miteinander-Füreinander veran-
stalten am Samstag, 9. März, von 10 
bis 12 Uhr wieder eine Kleiderkiste in 
der Bundschuh-Halle in Herdwangen. 
Schwangere haben bei Vorlage des 
Mutterpasses ab 9.30 Uhr Zutritt. Es 
gibt Frühjahr- und Sommerkleidung, 
Spielzeug, Fahrzeuge und alles, was 
man für kleine und große Kinder 
braucht. Während der Veranstaltung 
wird Kuchen angeboten. Ein Erlösan-
teil von 20 Prozent geht an den Ver-
ein Miteinander- Füreinander für Pro-
jekte von Kindern und Jugendlichen.  

Landratsamt 

Wald Retreat  
für Frauen 
Sigmaringen/pa - Anlässlich des Welt-
frauentags am Freitag, 8. März, ver-
anstalten der Fachbereich Forst des 
Landratsamts und Natur-Coach Ma-
rion Enke ein Mini-Wald-Retreat im 
Donautal oberhalb von Gutenstein. 
Die Veranstaltung richtet sich ins-
besondere an Frauen, die diesen Tag 
für sich besonders gestalten und sich 
selbst Zeit in der Natur schenken 
möchten. Angesprochen sind außer-
dem alle Frauen, die die Lust verspü-
ren, einen Rückblick zu wagen und 
zu entdecken, was sie in ihrem Leben 
alles schon geschafft haben. Der Wald 
im Donautal oberhalb von Gutenstein 
bietet den perfekten Ort, um die Na-
tur als Entspannungsraum zu erleben. 
Marion Enke möchte Menschen dabei 
unterstützen, ihre persönliche Ent-
wicklung und ihr Wohlbefinden durch 
naturnahes Coaching zu fördern. Sie 
ist ausgebildeter Natur-Coach und zer-
tifizierte Natur-Mental-Trainerin und 
Natur-Meditations-Trainerin. Treff-
punkt ist um 14.45 Uhr an der Straße 
von Gutenstein Richtung Harthof. An-
meldungen für das Mini-Wald-Retreat 
sind bis Mittwoch, 6. März, unter Tele-
fon 07571/102-2510 und per E-Mail: 
post.forst@lrasig.de möglich. Die Teil-
nehmer werden gebeten, die Links 
zum Lageplan und zum Routing von 
der Internetseite des Landkreises zu 
nutzen. Zu finden sind sie, ebenso wie 
weitere Informationen, über den Ver-
anstaltungskalender des Fachbereichs 
Forst auf www.landkreis-sigmaringen.
de/waldkalender. 

Landratsamt 

Zuschüsse für  
Jugendarbeit 
Sigmaringen/pa - Der Landkreis Sig-
maringen hat mit Beginn des Jahres 
2024 seine Zuschüsse für die Frei-
zeitarbeit der Vereine und Verbände 
deutlich angehoben. Insgesamt steht 
jedes Jahr ein Budget in Höhe von 60 
000 Euro für die Jugendförderung 
zur Verfügung. „Auch auf diese Wei-
se wollen wir zum Ausdruck bringen, 
wie wichtig uns die Anerkennung der 
guten ehrenamtlichen Jugendarbeit 
in den Vereinen, Jugendgruppen und 
Verbänden im Landkreis Sigmaringen 
ist“, sagt Hubert Schatz, Leiter des 
Fachbereichs Jugend beim Landrats-
amt Sigmaringen. Ab 2025 ändern 
sich auch die Fördervoraussetzun-
gen. Dann ist jeder antragstellende 
Verein beziehungsweise Verband 
dazu verpflichtet, eine Vereinbarung 
zum Kinderschutz mit dem Landkreis 
Sigmaringen vorzuweisen. Alle Be-
treuenden, die bei einer Freizeit mit 
Übernachtung eingesetzt werden, 
benötigen ab 2025 zudem eine gülti-
ge Jugendleitercard (JuLeiCa). 
Diese Veränderungen bringen einen 
höheren Ausbildungsbedarf bei den 
Vereinen und Verbänden mit sich. 
Durch eine Übergangsregelung bis 
zum Jahr 2025 bleibt aber noch ge-
nug Zeit zum Handeln: Die Kinder- 
und Jugendagentur des Landkreises 
(ju-max), der Kreisjugendring und die 
Dachverbände der Vereine, Verbände 
und Kirchen bieten fortlaufend Fort-
bildungen zum Erwerb der JuLeiCa 
an. Im Jahr 2024 gibt es in Sigmarin-
gen zudem eigens den Kurs „JuLeiCa 
kompakt“. Dieser Kurs richtet sich an 
erfahrene Mitarbeiter aus der Kinder- 
und Jugendarbeit und ermöglicht ih-
nen den Erwerb der Karte an einem 
Samstag. Weitere Informationen, 
Richtlinien und Formulare zu den 
Jugendfördermitteln gibt es auf der 
Homepage: www.landkreis-sigmarin-
gen.de/jugendfoerdermittel. Aktuelle 
Fortbildungen zum Erwerb der JuLei-
Ca sind ebenfalls auf der Homepage 
zu finden: www.landkreis-sigmarin-
gen.de/juleica. Nähere Informationen 
zum Verfahren des Kinderschutzes 
gemäß § 72a SGB VIII: 
www.landkreis-sigmaringen.de/
kinderschutz-vereine. 

 Bündnis 90/Die Grünen 

Vortrag mit  
Brigitte Triems 
Sigmaringen/pa - Anlässlich des 
Weltfrauentags am 8. März hat der 
Kreisverband von Bündnis 90/Die 
Grünen Brigitte Triems, Vorsitzende 
des Demokratischen Frauenbun-
des und ehemalige Präsidentin der 

Dies & Das
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Europäischen Frauenlobby, zu einer 
Matinee im Kulturzentrum Alter 
Schlachthof in Sigmaringen eingela-
den. Sie widmet sich im Hinblick auf 
die Europa- und Kommunalwahlen 
in Baden-Württemberg dem Thema 
„Was passiert mit unserer Gleichstel-
lungspolitik, wenn Rechtspopulismus 
und Antifeminismus erstarken?“ und 
geht dabei auf die Frauenrolle in den 
Reden und Parteiprogrammen von 
populistischen Parteien ein. Alle Inte-
ressierten sind eingeladen.
Heute verfügen Frauen über bedeu-
tend mehr Rechte als vorangegan-
gene Generationen. Sie nehmen am 
gesellschaftlichen und wirtschaft-
lichen Leben teil, bringen ihr Wis-
sen, ihre Ideen und Vorstellungen 
ein, werden als Fachkräfte benötigt 
und leisten einen wichtigen Beitrag 
für eine fortschrittliche demokrati-
sche Gesellschaft. Mit dem Erstarken 
rechtspopulistischer Kräfte und ihrer 
Parteien in ganz Europa geraten die-
se Errungenschaften in Gefahr. De-
ren Programme sind nicht nur durch 
antisemitische, islam- und ausländer-
feindliche Haltungen geprägt, son-
dern auch von antieuropäischen und 
antifeministischen Einstellungen. Dies 
bedeutet, dass Frauenrechte nicht 
mehr sicher sind. Der Vortrag von 
Brigitte Triems beleuchtet in Bezug 
auf Frauenrechte und Gleichstellung 
die Positionen verschiedener europäi-
scher populistischer Parteien. Nach 
dem Vortrag gibt es bei einem klei-
nen Umtrunk Gelegenheit zum Aus-
tausch. Der Eintritt ist frei, Spenden 
sind willkommen. Eine Anmeldung 
ist bis spätestens 8. März bei Isabell 
Michelberger, Telefon 0162/5689933 
oder E-Mail: michelberger.klartext@t-
online.de, erforderlich.  
  
Kreisabfallwirtschaft 

Wieder Grüngutsaison
Sigmaringen/pa - Die Grüngutsaison 
auf den Recyclinghöfen im Kreis hat 
am 1. März begonnen. Die Anliefe-
rung von krautigen Grünabfällen ist 
wieder zu den üblichen Öffnungszei-
ten auf allen Recyclinghöfen im Land-
kreis Sigmaringen möglich. Zu den 
krautigen Grünabfällen gehören Laub, 
Heckenrückschnitt, Schilf und alle 
weiteren pflanzlichen Abfälle. Holzige 
Grünabfälle ab einem Stammdurch-
messer von mindestens drei Zentime-
tern werden ganzjährig angenommen. 
Störstoffe wie Folien, Plastik, Schnüre, 
Steine oder Metalle dürfen nicht mit 
angeliefert werden. Weitere Informa-
tionen gibt es über die Abfall-App der 
Kreisabfallwirtschaft und im Internet: 
www.landkreis-sigmaringen.de/abfall-
wirtschaft. Fragen beantworten die 
Mitarbeiter der Abfallberatung unter 
Telefon 07571/102-6677 und E-Mail: 
abfallberatung-kaw@lrasig.de. 

Landratsamt 

Gemeinsamer Antrag 
Sigmaringen/pa - Der Fachbereich 
Landwirtschaft lädt zu vier Informa-
tionsveranstaltungen ein, bei denen 
die Teilnehmer aktuelle Informatio-
nen zur Reform der Gemeinsamen 
Agrarpolitik (GAP) erhalten. Weitere 
Themen sind die Antragstellung und 
die Vor-Ort-Kontrollen im Jahr 2024. 
Referenten sind Klaus Gölz, Heike 
Rominger und Emanuel Hensler vom 
Fachbereich Landwirtschaft. Drei der 
vier Veranstaltungen finden in Prä-
senz statt: am Dienstag, 5. März, 
im Sportheim in Hohentengen, am 
Dienstag, 12. März, im Dorfgemein-
schaftshaus in Meßkirch-Heudorf 
und am Donnerstag, 14. März, beim 
Schützenverein Hettingen. Die vierte 
Veranstaltung wird am Donnerstag, 
21. März, online als Webex-Konfe-
renz angeboten. Beginn ist jeweils 
um 19.30 Uhr. Die Veranstaltungen 
wenden sich an alle interessierten 
Antragstellerinnen und Antragstel-
ler. Die Teilnahme ist kostenlos. An-
meldungen sind über den Veranstal-
tungskalender auf der Homepage: 
www.landkreis-sigmaringen.de/ 
veranstaltungen möglich. 
 
Finanzamt 

Schnuppertag 
Sigmaringen/pa - Das Finanzamt Sig-
maringen lädt am Mittwoch, 
3. April, alle Schülerinnen und Schü-
ler, die vor der Berufswahl stehen, zu 
einem Schnuppertag ein, bei dem 
sich die Jugendlichen über die Arbeit 
der Finanzverwaltung informieren 
können. Das Ausbildungsteam stellt 
gemeinsam mit Auszubildenden und 
Studierenden die zweijährige dua-
le Ausbildung zur Finanzwirtin oder 
zum Finanzwirt und das duale Studi-
um zum Bachelor of Laws vor. Dabei 
werden Einblicke in die verschiede-
nen Arbeitsbereiche und Tätigkeits-
felder im Finanzamt gewährt. Eine 
Anmeldung mit Name und Adresse 
ist unter E-Mail: Ausbildung-85@
finanzamt.bwl.de oder telefonisch 
unter 07571/101-273 oder -332 er-
wünscht. Allgemeine Informationen 
zur Ausbildung und zum dualen Stu-
dium finden sich im Internet: 
www.steuer-kann-ich-auch.de. 
  
Landratsamt 

Forst plant  
Veranstaltungen  
Sigmaringen/pa - Antworten auf vie-
le andere Fragen rund um das The-
ma Wald gibt es bei der Waldschule 
Wunderfitz des Landratsamts Sigma-
ringen am Waldrand oberhalb von 
Laiz seit mittlerweile zehn Jahren. 
Kinder und Jugendliche können dort 

den Wald mit allen Sinnen erleben. 
Zahlreiche Kindergärten, Schulen 
und sonstige Bildungseinrichtungen 
und Organisationen im Kreis nutzen 
das beliebte Angebot. Zusammen 
mit den Waldpädagoginnen Nina 
Hainzl und Patricia Pöhler sowie den 
Försterinnen und Förstern des Fach-
bereichs Forst lernen die Kinder und 
Jugendlichen viel Spannendes über 
die Tiere und Pflanzen des Waldes. 
Die individuellen Erlebnisse in der 
Natur wecken das Bewusstsein für 
die Bedeutung des Waldes und sei-
ner vielfältigen Funktionen. Neben 
den Angeboten für Kinder und Ju-
gendliche bietet die Waldschule als 
Schwerpunkteinrichtung für Wald-
pädagogik im Landkreis Sigmarin-
gen auch Fortbildungen und Infota-
ge für Lehrkräfte und Erzieherinnen 
und Erzieher an. 
Das zehnjährige Bestehen der Wald-
schule Wunderfitz bildet in diesem 
Jahr den Rahmen für das Jahrespro-
gramm des Fachbereichs Forst. Die 
Försterinnen und Förster haben ein 
vielfältiges Veranstaltungsprogramm 
mit zahlreichen Veranstaltungen an 
der Waldschule und in den Wäldern 
in Kreis zusammengestellt. Anläss-
lich des Jubiläums lädt der Fachbe-
reich Forst für Sonntag, 14. Juli, zu 
einem Tag der offenen Tür in die 
Waldschule Wunderfitz ein. Von 11 
bis 16 Uhr gibt es dort Mitmachan-
gebote für die ganze Familie, musi-
kalische Unterhaltung und die Mög-
lichkeit, direkt vor Ort das Angebot 
der Waldschule kennenzulernen. 
Den Auftakt zum Jahresprogramm 
bildet ein Mini-Wald-Retreat im Wald 
bei Gutenstein am Freitag, 8. März. 
In Kooperation mit Natur-Coach Ma-
rion Enke lädt das Landratsamt die 
Teilnehmer dazu ein, sich anlässlich 
des Weltfrauentags ein wenig Zeit 
für sich zu nehmen und die Natur 
im Donautal als Entspannungsraum 
zu erleben. Am Tag des Waldes am 
Donnerstag, 21. März, 
findet eine Pflanzaktion im Stadt-
wald Mengen mit dem Team von 
Revierförster Stefan Vollmer statt. 
Unter dem Motto „Wir wollen 
Wald“ können die Teilnehmer aktiv 
den Wald der Zukunft mitgestalten. 
Die heimische Tier- und Pflanzenwelt 
steht unter anderem bei einer Füh-
rung durch das Naturschutzgebiet 
Taubenried in Pfullendorf im Mai, bei 
der Batnight im August und bei den 
Pilzwanderungen im Herbst im Mit-
telpunkt. Bei den Waldspaziergän-
gen mit dem Förster oder der Förste-
rin vor Ort haben alle Interessierten 
ebenfalls die Gelegenheit, mehr 
über „ihren“ Wald zu erfahren. 
Das Jahresprogramm des Fachbe-
reichs Forst bietet damit ein breites 
Spektrum an Veranstaltungen. Alle 
Termine und weitere Informationen 

zu den einzelnen Veranstaltungen 
sind abrufbar über die Internetseite 
des Landratsamts: www.landkreis-
sigmaringen.de/waldkalender.  

Ausbildungszentrum 

General Hochwart  
zu Gast 

Generalmajor Michael Hochwart in-
formierte sich im Ausbildungszent-
rum Spezielle Operationen über die 
Ausbildung zur Verwundetenerst-
versorgung im Gefecht. 
 Foto: Bundeswehr 

Pfullendorf/pa - Das Ausbildungs-
zentrum Spezielle Operationen in 
Pfullendorf ist eine einzigartige 
Ausbildungseinrichtung in der Bun-
deswehr mit internationalem Re-
nommee. So findet in der Staufer-
kaserne unter anderem die Combat 
First Responder-Ausbildung statt. 
Bei der sanitätsdienstlichen Aus-
bildung von Spezialkräften und 
spezialisierten Kräften der Bundes-
wehr werden die Soldaten in der 
Verwundetenerstversorgung im Ge-
fecht insbesondere ohne Anschluss 
an den eigenen Sanitätsdienst und 
der Übernahme von Verwundeten 
auf dem Gefechtsfeld ausgebil-
det. Der Kommandeur des Ausbil-
dungskommandos Leipzig, Gene-
ralmajor Michael Hochwart, nutzte 
seinen Besuch beim Ausbildungs-
zentrum, um sich unter anderem 
einen Überblick über die Combat 
First Responder-Ausbildungsmaß-
nahmen zu verschaffen. Hochwart 
ließ sich auch die Überlebensaus-
bildung im Außenlager Mottschieß 
erläutern. Dabei ließ er es sich nicht 
nehmen, Hindernisse im Hochseil-
garten, die zur Ausbildung, aber 
auch zum Überwinden von Angst 
dienen, selbst auszuprobieren. Zu 
Beginn des eintägigen Besuchs er-
hielt Hochwart durch den Kom-
mandeur des Ausbildungszentrums 
Spezielle Operationen, Oberst An-
dreas Schmand, einen Lagevortrag 
zur Unterrichtung. Die Herausfor-
derungen des Ausbildungszentrums 
mit Blick auf die Weiterbildung der 
Lehre wurden am Ende des Besuchs-
programms erörtert. Der General 
zeigte sich von der Ausbildung und 
deren Qualität beeindruckt.  

Dies & Das
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Bodo 

Jetzt in Google Maps 
Friedrichshafen/pa - Der Verkehrs-
verbund Bodensee-Oberschwaben 
informiert, dass die Linien und Fahr-
pläne im Bodo-Verbundgebiet jetzt 
auf Google Maps zu finden sind. Ein 
schneller Blick auf den Routenplaner 
von Google Maps – und schon wird 
die nächste Verbindung mit Bus und 
Bahn zum Zielpunkt angezeigt. „Das 
ist ein großer Sprung für den öffent-
lichen Nahverkehr in unserer Region“, 
freut sich Geschäftsführer Bernd Ha-
senfratz. „Wir erreichen die Menschen 
mit unserem Angebot jetzt noch bes-
ser. Unsere Präsenz auf Google Maps 
beweist einmal mehr, warum sich kon-
sequente Digitalisierung lohnt.“ Die 
Kartenansicht von Google Maps zeigt 
nun die Haltestellen im Bodo-Gebiet 
– also im Bodenseekreis, im Landkreis 
Lindau und im Landkreis Ravensburg – 
mit den jeweiligen Abfahrtszeiten der 
Busse und Züge. Und wer im Routen-
planer vom Pkw-Modus auf öffent-
liche Verkehrsmittel umschaltet, be-
kommt seine Wegstrecke mit Bus und 
Bahn angezeigt. „So können wir auch 
Menschen erreichen, die mit dem öf-
fentlichen Nahverkehr bisher nicht 
vertraut sind. Und dank der direkten 
Umschaltmöglichkeit zwischen Pkw 
und ÖPNV können wir zeigen, dass 
Bus und Bahn auf vielen Strecken eine 
gute oder gar die bessere Alternative 
sind“, sagt Bernd Hasenfratz. Auch die 
touristische Stärke der Region sei ein 
wichtiger Grund, das Bodo-Angebot 
auf Google Maps zu zeigen. Echtzeit-
daten, also Informationen zur aktuel-
len Pünktlichkeit, werden derzeit – wie 
deutschlandweit fast überall im Nah-
verkehr – auch für das Bodo-Verbund-
gebiet noch nicht in Google-Maps an-
gezeigt. 

  

VERANSTALTUNGEN

STÄDTISCHE
VERANSTALTUNGEN

Spitalpflege 
Täglich, 8.15 - 16.30 Uhr 
Pfarrhofgasse 3, Tagespflege für 
Pflegebedürftige   
Jugendhaus 
Montags, 13 - 19 Uhr, Offener-Treff 
ab Klasse 5 
Mittwochs, 13 - 19 Uhr, Offener-
Treff ab Klasse 5 
Donnerstags, 15.30 - 17 Uhr Kids-
Treff für Grundschüler 
 

ÖFFNUNGSZEITEN

Recyclinghof 
Dienstags 10 - 13 Uhr 

Mittwochs 13 - 17 Uhr 
Donnerstags 15 - 18 Uhr 
Freitags 13 - 17 Uhr 
Samstags 9 - 13 Uhr   
Stadtbücherei 
Dienstags, donnerstags, samstags, 
10 - 12.30 Uhr 
Dienstags, donnerstags, freitags,
14 - 18 Uhr   
Tourist-Information 
Montag - Freitag, 9 - 12 
Montag - Donnerstag, 14 - 16 Uhr   
Bürgerbus 
Montags - samstags: 9 - 13 Uhr 
Montags, dienstags, donnerstags, 
freitags: 14 - 18 Uhr 
Fahrplan: www.buergerbus-pfullen-
dorf.de 
Fahrbetrieb: Telefon 0162/4250083, 
E-Mail: 
info@buergerbus-pfullendorf.de   
Fachbereich Forst 
Forstrevier Pfullendorf (Stadt- und 
Spitalwald) 
Förster Dieter Manz, Telefon 
07552/5421, Fax 07552/409308, 
E-Mail: frsued@web.de 
Forstrevier Ostrach (Privatwald) 
Förster Daniel Benz, 
Telefon 07552/9280468, 
Mobil 0172/7608377, 
E-Mail: daniel.benz@LRASIG.de 

MÄRKTE

Pfullendorf: 
Dienstags und samstags, 7 - 12 Uhr 
Marktplatz, Wochenmarkt   
Aach-Linz 
Donnerstags, 16 - 18 Uhr 
Martinsplatz, Bauern- und Wochen-
markt 
  

SCHULEN

Kunstschule Pfullendorf 
Montags, 16 Uhr
Dance for Kids I ab 4 Jahren 
Montags, 17 Uhr
Dance for kids II ab 8 Jahren
Dienstags, 16 Uhr
Kunterbunte Farbenwelt 
Mittwochs, 16 Uhr
Mal- und Experimentieratelier ab 6 
Jahren 
Donnerstags, 17 Uhr
Offenes Atelier, Jugendl. u. Erwachsene 
Einstieg jederzeit möglich, weitere 
Kurse und Infos: 
www.kunstschulepfullendorf.de 
Anmeldung: E-Mail: info@kunst-
schulepfullendorf.de oder Telefon 
07552/9355116. 

KULTUR

M-Life
Samstag, 9. März, 20.30 Uhr
Konzert mit Stoner & The Big Balls   
Lautenbach 
Sonntag, 3. März, 16.30 Uhr
Wilhelm-Meister-Saal, Gemein-
schaftskonzert Gesangverein Pful-
lendorf/Kreutzer-Chor Meßkirch   
Puppenbühne Ostrach  
Sonntag, 3. März, 15 Uhr 
Puppentheater „Rumpelstilzchen“ 
Platzreservierung: 07585/3315   
Kleinschönach 
Freitag, 8. März, 19 Uhr
Kunsthalle, Vernissage zur Ausstel-
lung mit Bildern von Ryta Miskevych 
Öffnungszeiten: Samstag + Sonn-
tag, 11 - 18 Uhr 
  

VEREINE

Gesangverein
Sonntag, 3. März, 16.30 Uhr
Lautenbach, Gemeinschaftskonzert   
Freie Wähler
Mittwoch, 6. März, 19 Uhr 
Rats- und Bürgersaal, Nominie-
rungsversammlung für die Ort-
schaftsratswahl   
DAV 
Donnerstag, 7. März, 19 Uhr
Haus Linzgau, Bildervortrag   
DAV 
Dienstags, 14 Uhr
Busbahnhof, Wanderung rund um 
Pfullendorf   
VdK 
Dienstag, Donnerstag und Samstag 
9.30 bis 12  und Freitag bis 14 Uhr 
Haus am Hechtbrunnen, Plauderladen
Samstags, 10 Uhr
Haus am Hechtbrunnen, Strickliesel 
für Kids   
SCP Schach 
Freitags, 19 Uhr 
Haus Linzgau, Jugendschach 
Freitags, 19 Uhr 
Haus Linzgau, Übungsabend für Ak-
tive   
Stadtmusik 
Dienstags, 20 Uhr 
Freitags, 20 Uhr 
Bonhoeffer-Haus (Melanchthonweg 
3), Orchesterprobe   
Akkordeon-Orchester Aach-Linz 
Freitags, 20 Uhr, Probe des 1. Or-
chesters   
Bürgerhilfe-Verein 
Mittwochs, 11 - 12.30 Uhr 
Seniorenzentrum am Stadtsee (Am 
Stadtweiher 18), Sprechstunde   
Schwarze Panter 
Gruppenraum 

Wölflinge: Freitags, 17 Uhr 
Pfadfinder: Freitags, 17 Uhr 
Ranger: Freitags, 18 Uhr   
Tanzsportclub Calypso 
Montags, 18 Uhr 
Bonhoeffer-Haus, Tanztreff für Jung-
gebliebene 
Montags, 19.30 Uhr 
Bonhoeffer-Haus, Freies Training 
Donnerstags, 19 Uhr 
Bonhoeffer-Haus, Einsteigergruppe 
Donnerstags, 20 Uhr 
Bonhoeffer-Haus, Fortgeschrittene 
Gruppe I 
Donnerstags, 21 Uhr 
Bonhoeffer-Haus, Fortgeschrittene 
Gruppe II   
Chips & Flips 
Erwachsenenchor 
Dienstags, 20 Uhr 
DHG Großstadelhofen, Chorprobe   
Rheuma-Arbeitskreis 
Dienstags, 16 Uhr 
Trockengymnastik, Sechslinden-
Schule 
Freitags, 14.55 Uhr 
Freitags, 15.45 Uhr 
Freitags, 16.30 Uhr 
Wassergymnastik, Schwimmbad 
Heiligenberg   
Fanfarenzug Großstadelhofen 
Dorfgemeinschaftshaus 
Freitags, 19.30 Uhr 
Anfängerprobe 
Freitags, 20.30 Uhr 
Hauptprobe   
Gesangverein 
Mittwochs, 19.30 Uhr 
Musikschule, Probe für Frauen und 
Männer   
Osteoporose-Gruppe 
Mittwochs, 17.30 Uhr 
Mittwochs, 18.30 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Übungsstunde   
Selbsthilfegruppe
Morbus Bechterew 
Donnerstags, 18.30 Uhr 
Ungerade Wochen: Sechslinden-
Turnhalle, Gymnastik 
Gerade Wochen: Hallenbad Heili-
genberg, Wassergymnastik   
SHG für depressiv Erkrankte 
Mittwochs, 19 Uhr 
Krankenhaus (Raum 10), Treffen
 

SENIOREN

Seniorenforum 
Jeden 4. Dienstag im Monat, 
14.30 Uhr
Treffpunkt am Stadtsee, Offener 
Kaffeetreff für ältere Bürger
Nächstes Treffen: 26. März   
Seniorenclub 
Donnerstag, 7. März, 14.30 Uhr
Foyer der Christuskirche, Treffen 
„Weißt du noch?2   

Dies & Das / Veranstaltungen
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Geberit-Rentner
Mittwoch, 6. März, 17 Uhr
Haus Linzgau, Kegeln   
Netzwerk 50plus
Montag, 4. März, 14 Uhr
Treffpunkt am Stadtsee, Sprachkreis 
Englisch
Dienstag, 5. März, 19 Uhr
Haus Linzgau, Filmclub
Freitag, 8. März, 14.30 Uhr
Treffpunkt am Stadtsee, 
Handarbeitskreis
Freitags, 11.30 - 14 Uhr
Ristorante Leone, Gemeinsamer 
Mittagstisch für Senioren 
Dienstags + donnerstags, 14 Uhr 
Waldstadion, Nordic Walking für Se-
nioren 
Montags, 10 Uhr 
Sportcenter Barz, Fit und gesund für 
Männer und Paare 
Freitags, 10 Uhr 
Sportcenter Barz, Fit und gesund für 
Frauen   
Web Oldies 
Freitag, 8. März, 9.30 Uhr
Clubheim TSV Aach-Linz, Computer 
Stammtisch    
Denkinger Senioren
Zweiter Mittwoch im Monat, 12 Uhr
Restaurant „Urig“, Gemeinsamer 
Mittagstisch   
Sozialstation St. Elisabeth 
Tagespflege 
Montags - freitags, 8 - 16 Uhr 
Telefon 07552/9351611   
Ristorante „Leone“
Freitags, 11.30 - 14 Uhr
Gemeinsamer Mittagstisch für Se-
nioren   
TVP Turnen Seniorinnen 
Härle-Turnhalle 
Montags, 17 Uhr   
DRK Seniorengymnastik Aach-Linz 
Mittwochs, 16 Uhr, Gymnastikraum 
in der Schlossgarten-Halle   
DRK Seniorengymnastik Pfullend.
Montags, 15.30 + 16.30 Uhr, Gymnas-
tikraum d. Kasimir-Walchner-Schule
 

SONSTIGES

Tafelladen 
Uttengasse 25 
Dienstags 14 - 16.30 Uhr geöffnet 
Freitags 14 - 16.30 Uhr geöffnet   
Werkstättle 
Dienstags, mittwochs, donnerstags, 
13 – 14.30 Uhr
Suppenküche für Menschen in 
schwierigen Lebenssituationen   
Weltladen 
Am alten Spital 10 
Öffnungszeiten: 
Montags - samstags 9 - 12 Uhr 
Montags, dienstags, donnerstags 
freitags 15 - 18 Uhr 

Kleiderlager 
Melanchthonweg 3 
Anlieferung: mittwochs, 9 - 11 Uhr 
Abholung: mittwochs, 15 - 16.30 Uhr   
Reparaturcafé
Melanchthonweg 3
Am letzten Samstag im Monat von 
10 - 14 Uhr geöffnet   
Elterncafé 
1. Donnerstag im Monat, 9.30 – 11 Uhr 
Moccafloor, Elterncafé für werden-
de Eltern und Eltern mit Kindern bis 
zu zwei Jahren   
Interkultureller Elterntreff 
1. Mittwoch im Monat, 9.30 - 11 Uhr 
Interkulturelles Zentrum SKA, Hei-
ligenbergerstraße 13, Hilfe bei Fra-
gen rund um KiGa und Schule   
Diakonisches Werk 
Melanchthonweg 3 
Sozialberatungen und Schwanger-
schaftskonfliktberatung: Montag 
und Donnerstag, 9.30 - 12.30 Uhr 
und nach Vereinbarung 
Kurberatung: Dienstag und Don-
nerstag, 9 bis 12 Uhr und nach Ver-
einbarung   
Deutsche Herzstiftung
Kontakt: Telefon 0177/6170205 
oder E-Mail: alfredhansfeiler@gmail.
com   
Haus Linzgau 
Donnerstags, 20 Uhr 
Kinotag der Inlandsoase KAS   
Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunde/Fachstelle 
für Frühe Hilfen
Mittwochs, 9 - 11.30 Uhr 
Krankenhaus, Einzelberatung für 
werdende Eltern und Eltern mit Kin-
dern im ersten Lebensjahr 
Telefonische Sprechstunde: 
0151/28055573   
Gesprächskreis Trauer
Monatlich Donnerstags, 16 - 18 Uhr
Café Moccafloor, Fragen zu Ster-
ben, Tod und Trauer
Nächstes Treffen: 21. März   
Furtmühle
Freitag, 8. März, 15 Uhr
Sonntag, 10. März, 10 Uhr 
Tierbegegnungen für Kinder 
Samstag, 9. März, 10 Uhr
Naturerlebnistag für Kinder 
  

SPORT

Nordic Walking 
Dienstags, 14 Uhr 
Donnerstags, 14 Uhr 
Waldstadion, Nordic Walking/Nordic 
Walking für Senioren   
DAV 
Montags, 20.05 Uhr 
Mittwochs, 20.05 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, 
Funktionsgymnastik 

TVP Lauf- u. Nordic Walking Treff 
Samstags, 14 Uhr
Seepark Eingang Ost, Walking   
TVP Badminton 
Sechslinden-Turnhalle 
Dienstags, 20.15 Uhr, Training Er-
wachsene 
Freitags, 18.30 Uhr, Training Ju-
gendliche und Erwachsene   
TVP Volleyball 
Dienstags, 18.45 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Training für 
Jugendliche ab 16 Jahren und Er-
wachsene   
TVP Volkstanz 
Härle-Turnhalle 
Freitags, 20 Uhr   
TVP Basketball 
Härle-Turnhalle 
Donnerstags: 20 Uhr Training für Er-
wachsene   
TVP Mini-Basketball 
Härle-Turnhalle 
Gruppe U8: Freitags, 15.45 Uhr
Gruppe U12: Freitags, 17 Uhr   
TVP Fit Mix 
Härle-Turnhalle 
Montags, 19 Uhr   
TVP Turnen 
Härle-Turnhalle 
Montags: 16 Uhr, Mutter-Vater-Kind 
Mittwochs: 16 Uhr Mutter-Vater-
Kind 
Mittwochs: 17 Uhr Mutter-Vater-Kind 
Donnerstags: 16 Uhr, Mädchen 4 bis 6 J
Donnerstags: 17 Uhr, Buben 4 bis 6 J.  
TVP Montagsmänner 
Sporthalle am Jakobsweg 
Gruppe I: Montags, 18.30 Uhr 
Gruppe II: Montags, 19 Uhr 
  
TVP Judo 
Sechslinden-Turnhalle 
Dienstags, 17.15 Uhr 
Training 6- bis 10-Jährige 
Dienstags, 18.30 Uhr 
Training 10- bis 17-Jährige 
Dienstags, 20 Uhr 
Training Erwachsene   
TVP Fitness ab 45 
Mittwochs, 18.15 Uhr, 
Härle-Turnhalle, Aerobic/Gymnastik   
TVP Twenty up 
Freitags, 20.15 Uhr 
Härle-Turnhalle, Gymnastik für Frau-
en ab 40   
TVP Mittwochsfrauen 
Härle-Turnhalle 
Mittwochs, 19.30 Uhr   
TVP Rope Skipping 
Härle-Turnhalle 
Dienstags: 18 Uhr, Anfänger ab 8 J.
Dienstags: 19 Uhr, Fortgeschrittene   
TVP Aikido
Sechslinden-Turnhalle 
Erwachsenentraining 

Mittwochs, freitags 20 Uhr 
Sonntags 10.30 Uhr 
Kindertraining 
Freitags + sonntags 18 Uhr   
TVP Turngruppe Zell 
Turnhalle/Sportgelände Schwäblis-
hausen 
Montags, 17 Uhr Qigong 
Montags, 20 Uhr Seniorinnen 
Dienstags, 20 Uhr,Frauenturnen 
Donnerstags, 18 Uhr, Freizeitsport   
American Football Sigmaringen 
Stags 
Turnhalle/Sportgelände Schwäblis-
hausen 
Mittwochs, 19 Uhr Training 
Freitags, 19 Uhr Training   
TVP Turnen in Otterswang 
Dorfgemeinschaftshaus 
Mittwochs, 20 Uhr, Step Aerobic   
TVP Herzsportgruppe 
Dienstags, 16.45 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, 
Übungsgruppe 
Dienstags, 17.45 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, 
Trainingsgruppe   
TVP Taekwondo 
Montags + donnerstags, 18.30 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Training für 
Anfänger und Kinder 
Montags + donnerstags, 18.30 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Training für 
Fortgeschrittene und Erwachsene   
TVP Handball 
Trainingszeiten siehe Homepage: 
www.handball-pfullendorf.de   
TSV Aach-Linz 
Montags, 9.30 Uhr 
Blumenstraße 18, Nordic Walking   
Boxclub Pfullendorf
Sechslinden-Turnhalle 
Bambini boxing: montags + freitags, 
16.30 Uhr 
Wettkampf Boxen: montags, mitt-
wochs, freitags 17.30 Uhr 
Basic boxing: montags, mittwochs, 
freitags 19 Uhr 
Athletic Training: dienstags 
19.20 Uhr, donnerstags 18 Uhr   
Eisstockschießen
Freitags, 19 Uhr
Montags, 19 Uhr
Eisstockplatz im Tiefental, Training 
und Spielen   
TSV Aach-Linz Tischtennis 
Donnerstags, 20 Uhr 
Schlossgarten-Halle, Training für Er-
wachsene   
Reha-Sport 
Dienstags, 17.30 Uhr + 18.30 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Übungsstunde 
Donnerstags, 17 Uhr 
Sechslinden-Turnhalle, Übungsstunde 
  
Pfullendorfer Ruderclub 
Dienstags, 18.30 Uhr

Veranstaltungen
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Freitags, 18.30 Uhr 
Gemeinschaftshaus der Schulen am 
Eichberg (Eingang Ringstraße), Win-
ter- und Ergometertraining 
Weitere Trainingszeiten nach Abspr. 
Telefon 01520/4359305   
TSV Aach-Linz 
Montags, 20 Uhr 
Dienstags, 18.45 Uhr 
Schlossgarten-Halle, Funktionelle 
Gymnastik   
TSV Aach-Linz 
Mittwochs, 9.30 Uhr 
Schlossgarten-Halle, Step-Aerobic   
TSV Aach-Linz 
Mittwochs, 8.30 Uhr 
Schlossgarten-Halle, Morgengym-
nastik   
Schützengesellschaft 
Mittwochs, 19 Uhr 
Schützenhaus, Training für Jugend-
liche und Erwachsene   

BERATUNGEN

Caritas Lichtblick 
Beratung bei sexueller Gewalt an 
Kindern und Jugendlichen 
Anmeldung: 07571/7301-50   
Psychosoziale Krebsberatung
Beratung für Erkrankte und Ange-
hörige
Telefon: 07571/7296450
www.krebsberatung-sigmaringen.de   
Weißer Ring 
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe 
Außenstelle Sigmaringen 
0151/55164829   
Familiengesundheitszentrum  
Hebammensprechstunde/Fachstelle 
für Frühe Hilfen „Familie am Start“ 
Information, Unterstützung und Be-
ratung für Familien rund um die Ge-
burt bis zum Leben mit dem Kind. 
Telefon 07571/102-4209 
www.landkreis-sigmaringen.de/fgz   
Ehe-, Familien- u. Lebensberatung 
Psychologische Beratung 
Außenstelle Pfullendorf: 
Klosterpassage/Hauptstraße 30 
Terminvereinbarung: 07571/5787 
Montag, Dienstag, Donnerstag, 
Freitag: 8.30 - 12 Uhr 
Montag, Dienstag, Mittwoch: 14 - 
16 Uhr   
Dorfhelferinnen-Station 
Familienhilfe bei Krankheit, Schwan-
gerschaft und Krankenhausaufent-
halt 
Kontakt: Telefon 07575/209531 
und 0162/7567982 oder E-Mail: 
sabine.mutschler@dorfhelferinnen-
werk.de.   
Maschinenring Linzgau: 
Familienservice für Privathaushalte 
und landwirtschaftliche Betriebe, 
Telefon 07555/927740 

Diakonie 
Melanchthon-Weg 3, Pfullendorf 
Staatlich anerkannte Stelle für 
Schwangerenberatung und 
Schwangerschaftskonfliktberatung, 
Partnerschafts- und Familienbera-
tung, Lebensberatung, Beratung / 
Vermittlung zu Mütter-/Väter-Kind-
Kuren, Sozialrechtliche Beratung 
Sozialberatungen und Schwanger-
schaftskonfliktberatung: Mttwoch, 
Donnerstag, Freitag, 9 - 12 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Kurberatung: Dienstag, 14 - 16 Uhr 
und Donnerstag, 9 bis 12 Uhr und 
nach Vereinbarung 
Kontakt: Telefon 07552/5622 oder 
pfullendorf@diakonie-ueberlingen.de   
Selbsthilfegruppe für Alkohol-
abhängige und Angehörige 
Treff: jeden Freitag ab 20 Uhr im 
Backhäusle beim Pflegeheim 
Kontakt: Telefon 07585/9358054 
oder 07552/1753   
Suchtberatung 
Außenstelle der Psychosozialen Be-
ratungsstelle Sigmaringen im Bon-
hoeffer-Haus (Melanchthonweg 3), 
dienstags 14 - 18 Uhr, donnerstags 
8.30 - 12 Uhr. Termine nach Verein-
barung, Telefon 07571/4188.   
Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder u. Jugendliche 
Caritasverband Sigmaringen, Au-
ßenstelle Pfullendorf, Melanch-
thonweg 3 (Bonhoeffer-Haus), Ter-
mine nach Vereinbarung, Telefon 
07552/408788   
Beratungsstelle für Menschen 
mit psychischen Erkrankungen 
und deren Angehörige 
Sigmaringen, Fidelisstraße 1. 
Sprechstunde am ersten Donners-
tag im Monat, 14 - 16 Uhr, Telefon 
07571/730155   
Donum Vitae 
Schwangerschaftsberatung, Sigma-
ringen, Bahnhofstraße 3 
Öffnungszeiten: täglich 9 - 12 Uhr 
und mittwochs 15 - 18 Uhr   
SKM Betreuungsverein 
Rechtliche Betreuung, Vollmacht 
und Patientenverfügung 
Beratung/Terminvereinbarung: 
07571/501767   
Caritas-Sozialdienst 
Beratung bei persönlichen, sozialen 
und sozialhilferechtlichen Proble-
men, Außenberatung in Pfullendorf, 
Terminvereinbarung unter Telefon 
07575/9209170.   
Caritas-Beratungsstelle für äl-
tere Menschen und pflegende 
Angehörige 
Termine nach Vereinbarung, auch 
Hausbesuche Telefon 07571/730133 

Begegnungsstätte für psychisch 
kranke Menschen 
Offenes Tagesangebot für Men-
schen aus dem ganzen Landkreis, 
Konviktstraße 19, Sigmaringen, Te-
lefon 07571/730170. Öffnungszei-
ten: montags bis freitags von 8.30 
Uhr bis 16.30 Uhr   
Beratung HIV/Aids 
und andere sexuell übertragbare 
Krankheiten 
Donnerstags, 14.30 Uhr nach Ter-
minvergabe im Landratsamt 
Kontakttelefon: 07571/1026401   
Initiative Regenbogen 
Gesprächskreis für Frauen und Eltern, 
die vor, während oder kurz nach der 
Geburt ein Kind verloren haben 
Kontakt: Bernadette Möhrle, Tele-
fon 07552/91268   
Deutsche Herzstiftung 
Verein zur Aufklärung über Vorbeu-
gung und Behandlung von Herz- 
und Kreislauferkrankungen, Kon-

takt: Telefon 0177/6170205 oder 
E-Mail: alfredhansfeiler@gmail.com   
Pflegestützpunkt
Landkreis Sigmaringen 
Beratung für hilfe- und pflegebedürf-
tige Menschen u. deren Angehörige 
Öffnungszeiten: Montags bis don-
nerstags von 9.30 bis 11.30 Uhr, 
donnerstags von 16 bis 17 Uhr 
Kontakt: Telefon 07572/7137368, 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de   
Teilhabeberatung EUTB 
Kostenlose Beratung für Menschen 
mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Telefon 07571/7523910
www.eutb-rv-sig.de   
Selbsthilfegruppe für Angehöri-
ge suchtkranker Kinder 
Treffen 14-tägig 
mittwochs in Sigmaringen 
Info-Telefon: 07476/4490741 
E-Mail: info@elternselbsthilfe-bw.de 

Veranstaltungen / Beratungen

 

Veröff entlichen Sie jetzt Ihre Anzeige
auf unseren Sonderseiten und

rücken Sie Ihre Botscha�  bei den 
Lesern in den Fokus.

Interesse oder Fragen?
Rufen Sie uns einfach an: 07154 8222-70

Wir beraten Sie gerne!

Seit mehr als 60 Jahren ein loyaler Partner der Kommunen.

Max-Planck-Straße 14 · 70806 Kornwestheim · Telefon 07154 8222-70
anzeigen@duv-wagner.de · www.duv-wagner.de

Zeigen Sie Präsenz!
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DAS HANDWERK

Haus zu kaufen gesucht!
Junge Familie mit Kind sucht Haus zum Kauf
in Pfullendorf, Garten gewünscht, 
Einzugstermin flexibel. 
Angebote bitte tel. an 0174/9726019

IMMOBILIEN ANKAUF

GESCHÄFTSANZEIGEN
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MIETANGEBOTE

Behalten Sie Ihre 
finanziellen Ziele im Blick. 
Wir unterstützen 
Sie dabei.

S Sparkasse
       Pfullendorf-Meßkirch

Verwirrende 
Zeiten brauchen 
klare Finanzen.

Telefon: 07552 263-333
Jetzt Termin vereinbaren.

Wir stellen folgende Positionen unbefristet ein: 

Mitarbeiter Qualitätsmanagement (w/m/d)  

Mitarbeiter Einkauf  (w/m/d)  

Finanzbuchhalter (w/m/d) 

Produktionsplaner  (w/m/d) 

Mitarbeiter in der Montage  (w/m/d)   

Reinigungskraft auf 520 €-Basis  (w/m/d)  

Ferienjob Kantine 26.08.- 06.09.2024  (w/m/d)  

Ausbildung 2024: Industriekauffrau/-mann (w/m/d)  

Weitere freie Ausbildungsstellen auf www.amt-schmid.com 

AMT Schmid ist ein innovatives mittelständisches Unternehmen 

mit einem klaren Ziel: Menschen, die in ihrer Bewegungsfreiheit 

und ihren Möglichkeiten eingeschränkt sind, diese zurück-

zugeben. Seit über 40 Jahren entwickeln und produzieren wir 

Antriebslösungen primär für den Healthcare-Bereich. 

AMT Schmid GmbH & Co. KG 

88605 Sauldorf-Krumbach

personal@amt-schmid.com www.amt-schmid.com

#  wirbewegen Wir sind in Bewegung  
und sorgen für Bewegung

Wir bewegen dich in deine Zukunft

Holzbau BEWIRB

DICH JETZT!KOMM MIT 
UNS AUF DEN 
HOLZ-WEG!

2 freie Lehrstellen zum

ZIMMERMANN
WWW.KUENSTLE-HOLZBAU.DE
PFULLENDORF | TEL. 07552 92802- 0

DICH JETZT!
DICH JETZT!

ZIMMERMANN
WWW.KUENSTLE-HOLZBAU.DE

 TEL. 07552 92802- 0

m
/w

/d

Die Energiepark Hahnennest GmbH & Co. KG 
sucht zur Verstärkung des bestehenden Geschäftsfeldes 
und zum Ausbau neuer Geschäftsfelder zum nächst- 
möglichen Zeitpunkt eine fachliche Unterstützung als: 

Technischer Mitarbeiter (m/w/d) 
• Zum Bedienen und Überwachen der Faseraufbereitungsanlage 
• strukturelle und sorgfältige Arbeitsweise sowie technisch versiert 

Für eine ausführliche Stellenbeschreibung einfach den QR-Code scannen: 

Sie fühlen sich angesprochen? 
Sie haben noch Fragen? 
Dann kontaktieren Sie uns: 

Betriebsleiter Jonas Fink, 07552 35992 31 

Oder gleich eine Bewerbung mit Lebenslauf und Angaben zur Verfügbarkeit 
per E-Mail oder Post senden an: 

 
Energiepark-Hahnennest GmbH & Co. KG 
Hahnennest 100 I 88356 Ostrach, fink@energiepark-hahnennest.de 

 
 

  
 

  
 

   
 

 
 

 

Für unser Team in der Kämmerei suchen wir zum nächstmöglichen
Zeitpunkt in Vollzeit eine/n

Kassenverwalter/in (m/w/d)
Die ausführliche Stellenanzeige und weitere Informationen
fi nden Sie auf www.hohentengen-online.de oder über
nebenstehenden QR-Code.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis zum 15.03.2024 an
info@hohentengen-online.de oder an die Gemeinde
Hohentengen, Steige 10, 88367 Hohentengen. 

 
  

 

  
 

   
 

 
 

 

Pfullendorf 3Zi WHG 69m² mit ausgebautem Dachbo-
den
ca. 20m² ab 01.05-24 zu vermieten 2. OG EBK BLK TG Keller 750
KM Nk Kaution 07552-3822076 AB 015734614485 ab 15.00 Uhr

STELLENANGEBOTE

IMMOBILIENMARKT

VEREINE

Ihre Spende als CARE-Paket.
IBAN:  DE 93 3705 0198 0000 

0440 40 
oder www.care.de

Nothilfe für 
Menschen aus 
der Ukraine 

Einscannen und einfach 
über PayPal spenden.

Spendenkonto:
DE23 3702 0500 0008 0901 00

Ihre Anzeige im Mitteilungsblatt
treffsicher – verbrauchernah – erfolgreich – preiswert!



www.elektro-kees.de
Otterswanger Str. 5/1 • 88630 Pfullendorf
Telefon (0 75 52) 77 23 • Fax 50 47
i n f o @ e l e k t r o - k e e s . d e

www.autohaus-reck.de

50 Jahre

EU-Neuwagen, Jahres- 
wagen, Gebrauchtwagen
Wir beschaffen Ihnen Ihr Wunschfahrzeug

Altwagen Inzahlungnahme

Gefl ügelauslieferung
Dienstag, 5. März 2024 und
Dienstag, 9. April 2024
Pfullendorf, Raiffeisen Markt (Eingang Blumenverkauf), 15:45 Uhr
Gefl ügelzucht J. Schulte · Tel. 05244-8914 · www.gefl uegelzucht-schulte.de

Junghennen usw.
bitte vorbestellen!

WEIL ES IHR ZUHAUSE WIRD

Ihringen · Gewerbestr. 1 · Tel. 07668 991272
photovoltaik@zg-raiffeisen-baustoffe.de
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*Bei Auftragserteilung bis 30.06.2024: 500 Euro Rabatt auf eine PV-Anlage (max. 30 kwp) 
ab 10.000 Euro Auftragswert.

Von der Beratung über die 
Planung bis zur Installation 
und Inbetriebnahme – alle 
Leistungen aus einer Hand.

NACHHALTIG 
STROM ERZEUGEN?
Die Komplettlösung 
für Ihre Photovoltaikanlage

www.zg-raiffeisen-baustoffe.de

JETZT
500,-
RABATT

SICHERN*

Hindenburgstr. 1 | 88348 Bad Saulgau
“ +49 (0)7581 900 52 13

info@naeh-ecke.de
c www.naeh-ecke.de

• Wolle • Kurzwaren
• Stoffe • Nähmaschinen

Nähmaschinenverkauf und -service
aller Fabrikate.
• Bernina
• Baby Lock
• Pfaff

HOME-PV

Starter Aktion 

PV-Komplettanlage 

inkl. Speicher 

nur 18.999€* 

Kostenlose Beratung 

07552 / 93 680-0 

* Nettopreis zzgl. evtl. anfallender gesetzl. Mehr-
   wertsteuer, weitere Infos siehe home.enpla.de 

ENPLA -
Photovoltaik und Speicherlösungen
home.enpla.de    anfrage@enpla.deLagerverkauf

zu günstigen Preisen
Wir führen in großer Auswahl:
- Elektrogeräte (Weißware), z.B. Geschirrspüler ab 290 €
- Kleingeräte 
- Küchenblöcke 
- Einzelschränke ab 50 €
- Haushaltswaren (Töpfe, Pfannen, u.v.m.)
- Vierhaus-Couchtische ab 50 €
Neu eingetroffen: Plexiglas in verschiedenen Ausführungen, 
Egger Leichtbauplatten, Kleinteile (Schrauben, Packdecken, 
Fischer-Boxen u.s.w.) und vieles mehr aus Industriebestand

 Fortlaufende Öffnungszeiten:
 mittwochs 11.00 bis 17.00 Uhr
 freitags 9.00 bis 17.00 Uhr
 samstags 9.00 bis 13.00 Uhr

Alno-Park, Heiligenberger Straße 47, 88630 Pfullendorf

          

Solarprofis vor Ort
Unsere Experten aus deiner Region

KOSTENLOSER INFOABEND  
PHOTOVOLTAIK & STROMPSPEICHER IM EIGENHEIM

�            Heiligenbergerstraße 44
    88356 Ostrach

Über 15 Jahre Erfahrung 
40.000 installierte Anlagen bundesweit

DONNERSTAG

21.03
um 18.30 Uhr

Alles aus einer Hand
Photovoltaik, Stromspeicher, Wallbox

Auf dem neuesten Stand 
Unsere App zur Steuerung des Stroms

Alb-Bodensee

Anmeldung
Die Veranstaltung ist gratis, 
Anmeldung über den QR-
Code oder unter enerix.de

Du überlegst, mit einer eigenen Photovoltaikanlage deine Energieversorgung selbst in 
die Hand zu nehmen? Melde dich jetzt an & erfahre wie du einfach Geld sparen kannst!
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KFZ-MARKT

Anzeigen-Info
Wir beraten Sie gerne 

bezüglich
Gestaltung, Formate, Preise.

Sie erreichen uns in der 
Anzeigenabteilung unter

Telefon 07154 8222-70
Fax 07154 8222-15
Mail anzeigen@duv-wagner.de
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